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Nie samym chlebem Zyje cztowiek (Lk 4,4)

Umitowani w Chrystusie Siostry i Bracia!

W Pierwszg Niedziele Wielkiego Postu, jak co roku, zwracam si¢ do Was ze stowami
pokrzepienia i zachety, aby dobrze wykorzysta¢ czas pokuty, ktéry Kosciot daje nam na
drodze nawrdcenia i przemiany. Tym razem czas ten przezywamy w ramach Nadzwyczaj-
nego Jubileuszu Milosierdzia, obchodéw 1050. rocznicy Chrztu Polski i przygotowan do
Swiatowego Dnia Mlodziezy w Krakowie. Nie musimy wiec szukaé mysli przewodnich na
droge wielkanocnej pokuty. Wyznaczajg je wezwanie papieza Franciszka: Mitosierni jak Oj-

ciec i temat roku duszpasterskiego Ko$ciota w Polsce: Nowe zZycie w Chrystusie.

1. Chrzescijanin Zyje Chrystusem

Styszeliémy przed chwila, jak Pan Jezus, w odpowiedzi na szatanskie kuszenie, aby zamie-
nit kamienie w chleb i wykazal, ze jest Synem Bozym, wypowiedzial bardzo wazne stowa
prawdy o naszej ludzkiej naturze: Nie samym chlebem zyje czlowiek (Lk 4,4). Rzecz ja-
sna, bez chleba trudno cztowiekowi zy¢. Majac tego swiadomos$¢ Pan Jezus w modlitwie
do Ojca zawarl wyrazng prosbe: chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj. Dlatego, ile-
kro¢ spozywamy nasz chleb powszedni, dzickujmy Bogu i dbajmy o nalezyte jego posza-
nowanie w naszych rodzinach.

Naszemu Bogu zawdzigczamy jednak znacznie wigcej niz dostatek powszedniego chleba.
Nade wszystko jest nam dany Jezus — Chleb Zywy, ktéry z nieba zstapit i ktdry jest w nas
zrédlem Bozego zycia. Mamy w nim udzial od dnia przyjecia chrztu §wietego. Narodziny
z wody i Ducha Swietego s w nas poczatkiem nowego zycia w Chrystusie. Odtad Chrystus
zyje w nas, a my w Nim. Wielka to tajemnica: Chrystus zyjacy w chrzescijaninie! Jest tez
i tak, ze my - chrzescijanie - Zyjemy w Chrystusie, kazdy z osobna i wszyscy razem, two-
rzac Mistyczne Cialo Chrystusa, czyli Kosciél. Od dnia chrztu jestesmy dzie¢mi Bozymi
i mozemy wola¢ do Boga: ,,Abba, Ojcze”; jestesmy tez dziedzicami nieba.

Tak rozumiane nowe zycie w Chrystusie domaga si¢ od nas cigglej troski o jego usta-
wiczny rozwoj. Celem jest osiagniecie takiego stopnia zjednoczenia z Chrystusem, ze czlo-
wiek bardziej zyje Jego zyciem niz wlasnym, zgodnie z wyznaniem Apostofa Pawta: ,, Teraz
za$ juz nie ja zyje, ale Zyje we mnie Chrystus” (Ga 2,20). Realizacja zadania oznacza ko-
niecznos$¢ uznania Chrystusa Panem i Zbawicielem, Krolem swego zycia, konieczno$¢ pod-

dania sie Jego prawu miltosci, zawierzenia i poswiecenia Mu swego zycia.



W tym dziele nie jeste$my zdani tylko na nasze stabe ludzkie sity. Od dnia chrztu wie-
dzie nas przez zycie Bozy Duch. ,,On dokonuje dzieta oczyszczenia z wszystkiego, co czlo-
wieka ‘szpeci’, z tego, co jest trudne’; On leczy najglebsze nawet rany ludzkiej egzystenciji.
On zamienia wewnetrzny nieurodzaj dusz w urodzajne pola taski i $wietosci. To, ‘co jest
oporne — naklania’, to, co jest ‘ozigbte — rozgrzewa), to, co zblagkane - sprowadza’ na drogi
zbawienia” (Jan Pawet I, Dominum et Vivificantem 67). Dlatego $w. Pawel nalega: ,,Majac
zycie od Ducha, do Ducha si¢ tez stosujmy” (Ga 5,25).

To jest nasze podstawowe zadanie: podaza¢ za natchnieniami i poruszeniami Ducha
Swietego. Zadanie nie jest tatwe. Dlatego trzeba mie¢ szczegdlne nabozenistwo do Ducha
Swietego. Mam na my$li modlitwe do Ducha Swietego i karmienie si¢ stowem Bozem, kt6-
rego Duch Swiety jest natchnieniem. W tej perspektywie zyskuja na znaczeniu stowa dzi-
siejszej aklamacji przed Ewangelia: Nie samym chlebem Zyje cztowiek, lecz kazdym stowem,
ktére pochodzi z ust Bozych. Lektura Pisma Swietego oznacza karmienie sie Bozym Du-
chem, a gdy - jak Maryja - rozwazamy stowo Boze w swoim sercu, pozwalamy Duchowi

Swigtemu dziala¢. On przekuwa w nas stowo Boze w czyn, w Boze dzielo i zycie.

2. Chrzescijanin wyrzeka sie zla

Jak wynika ze stow, ktore szafarz sakramentu chrztu kieruje do rodzicéw przed chrztem
dziecka, troska o ustawiczny rozwoj zycia Bozego domaga si¢ od nas troski o zachowanie
go od skazenia grzechem. Stad koniecznosc¢ radykalnego wyrzeczenia si¢ zta: grzechu, oka-
zji do zla i szatana.

W pierwszych wiekach katechumeni wyrzekali si¢ szatana, jego tzw. pompy, czyli sza-
tanskiego pijaru, jego sposobéw uwodzenia i jego anioléw-postancéw. Chodzito o odwré-
cenie si¢ od szatana i jego $wiata ztych wartosci i pseudowartosci, czyli pozoréw dobra,
ktérymi ,,zwodzi cala zamieszkalg ziemig¢” (por. Ap 12,9). Za takie uznawano kult bozkéw
poganskich, przedstawienia teatralne i cyrkowe niegodne chrzescijan (Tertulian), pozadli-
wos¢ ciala, $wiatowe ambicje, chciwos¢, zadze wladzy, arogancje, wyniostosc i pyche (Au-
gustyn), czyli — we wspodlczesnym przekladzie - ,,to wszystko, co prowadzi do grzechu”
lub w nim utwierdza.

Mam na mysli zwlaszcza wady, czyli zte sklonnosci, ktdére zaciemniajg sumienie i na-
klaniajg do zla. Wady te grupuje si¢ wokdt siedmiu grzechéw nazywanymi ,,gléwnymi”.
Sa nimi: pycha, chciwos$¢, zazdrosé, nieczystosc, fakomstwo, gniew, lenistwo lub znuze-
nie duchowe (Kompendium KKK 398). Roéwnie niebezpieczne dla zycia Bozego w nas sa
tzw. struktury grzechu. Rozumie si¢ przez nie sytuacje spoteczne lub instytucje przeciwne
prawu Bozemu, ktdre s3 wyrazem i skutkiem grzechéw osobistych, ale przez swe rozprze-

strzenienie czy legalizacje w danej spofecznosci skianiaja nas do ulegania ztu.



Jesli wigc mamy uchroni¢ zycie Boze w nas od skazenia grzechem, musimy ciagle po-
dejmowac walke ze swymi stabosciami i grzechami, takze z wszelkimi pokusami i mocami
ciemnosci. W stale ponawianych przyrzeczeniach chrzcielnych trzeba odczytywac kon-
kretne zobowigzania i mobilizowac si¢ do solidnej pracy nad soba. Musimy strzec wolnosci,
do ktdrej ,,wyswobodzil nas Chrystus” (Ga 5,1). Dlatego trzeba zna¢ Boze prawo, zglebiac je
i wypelnia¢, formowac sumienie i Zy¢ zgodnie z jego glosem, walczy¢ z kazdym grzechem,
by nie trwa¢ w nim i zy¢ w stanie taski uswiecajacej. Aby nas grzech nie opanowal, trzeba
walczy¢ z grzechami gléwnymi i wszelkimi wadami, demaskowa¢ pozory dobra, odkry-
wac i krzewi¢ prawdziwe warto$ci, uwzglednia¢ ich hierarchie, pielegnowac cnoty. Nato-
miast nie chcac w zaden sposéb narazic si¢ na wplyw zlego ducha, trzeba odciac si¢ od tego,
co znamionuje jego tozsamos¢: od zycia w ktamstwie, od powodowania podziatéw i zycia
w nienawi$ci. Trzeba si¢ stara¢ zy¢ w prawdzie i stuzy¢ prawdzie, zy¢ w zgodzie i troszczac

sie 0 jedno$¢, kroczy¢ droga mitosci, czyli ofiarowac swoje zycie w darze Bogu i ludziom.

3. Chrzescijanin czerpie z Bozego milosierdzia

Nie ulega watpliwosci, ze jako ludzie ochrzczeni jesteSmy niejako w komfortowej sytuaciji.
Wprawdzie jest w nas skfonnos¢ do grzechu i ciggle upadamy, nawet wielokro¢ wracamy
do tych samych grzechow, jednak dane nam s3 rézne mozliwosci powstawania i odnowy
zycia. U ich zrodla jest tajemnica Bozego milosierdzia. Nasz Bog, jak przekazuje prorok
Micheasz, ,,upodobal sobie milosierdzie” (Mi 7,18). Sw. Pawel zapewnia, ze jest ,bogaty
w milosierdzie” (Ef 2,4). Dlatego mozna do Niego zawsze przyjs¢, bez leku i obaw. On chet-
nie nam przebacza i bierze w swoje objecia. Jak przekonuje papiez Franciszek, Bog nie me-
czy sie w przebaczaniu nam, a milosierdzie jest Jego imieniem i odpowiedzialnoscig za nas.
Trzeba jednak da¢ temu wiare i wierzy¢ w moc Bozego mitosierdzia.

Trzeba tez podejs¢ i umiec zaczerpngé z wielkiego bogactwa mitosierdzia Boga. Znalez¢
je nie jest trudno. Kazda nasza $wiatynia jest bowiem swego rodzaju arka Bozego milosier-
dzia, poniewaz jest w niej obecny i dziala, w swoim slowie i sakramentach, Jezus Chry-
stus, Ten, ktdry jest ,,obliczem mitosierdzia Ojca” (Franciszek, Misericordiae vultus 1) i tego
milosierdzia wcieleniem (por. Jan Pawel I, Dives in misericordia 2). Nie wystarczy jednak
przestapi¢ prog swiatyni i znalez¢ sie w ,,arce” milosierdzia. Potrzeba z wiarg podejs¢ do
Jezusa i otworzy¢ Mu serce. Gdy jest czyste, doznajemy umocnienia i uswiecenia, napetnia
nas Bozy pokdj, czujemy bliskos¢ Boga i rozwija si¢ nasza wi¢z z Nim.

Natomiast, gdy nasze serce jest nieczyste i zycie Boze w nas zostalo skazone grzechami,
trzeba dac z siebie wiecej. Jest to sytuacja, w ktdrej nie wolno zwleka¢ z przystgpieniem do

sakramentu pokuty i pojednania. Trzeba przystapi¢ do Jezusa z sercem skruszonym i wola



poprawy, szczerze i rzetelnie wyznac swdj grzech. Zadanie to nie nalezy do tatwych, a samo
podejscie do kratek konfesjonalu nie gwarantuje solidnego zaczerpniecia faski przebacze-
nia i pojednania ze skarbnicy Bozego milosierdzia. Moga si¢ pojawi¢ rozne trudnosci na
drodze. Lenistwo i rutyna s3 najczesciej przyczyna lekcewazacego podejscia do wypelnie-
nia pigciu warunkow dobrej spowiedzi. Zobojetnienie na grzech moze sprawic, ze chrze-
$cijanin rzadko albo w ogdle nie przystepuje do sakramentu pokuty i pojednania. Przykre
doswiadczenie spowiedzi, wskutek nieodpowiedzialnego zachowania spowiednika, albo
brak wiary w to, ze B6g moze nam przebaczy¢, moga stanowic¢ blokade na wiele lat.

Drodzy Diecezjanie, wszystkie te trudnosci mozna pokonac i dlatego zwracam si¢ do
Was z gorgcym apelem, abyscie ten wysitek podjeli. Nadzwyczajny Jubileusz Milosierdzia
jest dobra ku temu okazja, wrecz si¢ tego domaga. Zasadnicza racja jest jednak znacznie
powazniejsza. Przeciez u Zrédla Bozej taski przebaczenia wszelkiego grzechu i pojednania
z Bogiem jest Pascha Chrystusa. Swiadomo$¢ tego, jak wiele Jezus cierpial za nas, za jak
wielka cene przelania swej najdrozszej Krwi nas wyzwolit i obdarzyl nowym zyciem, niech
stale mobilizuje nas do odpowiedzialnego korzystania z Bozego milosierdzia.

Zwracam si¢ do wszystkich z prosbg o szczegdlna modlitwe w intencji zatwardziatych
grzesznikéw — o taske ich otwarcia sie na tajemnice Bozego milosierdzia. Médlmy sie tez
za siebie nawzajem, by$my z taski Bozego milosierdzia umieli jak najlepiej czerpac. Po-
stawmy sobie Pana przed oczy i spogladajmy czesto na Jego krzyz, Jego zakrwawione obli-
cze, przebity bok i tak wiele ran. Niech Bozy Duch pomoze nam na nowo przeja¢ si¢ Jego
miloscig, by nic nas nie odwiodlo od podje¢cia wysitku nawrdcenia i pokuty. Wsparciem

niech tez bedzie Boze blogostawienstwo, ktérego wszystkim udzielam.

Wasz Biskup

+ 4 ' CVZ&
t Andrzej Czaj

Niniejszy List prosze odczytaé podczas wszystkich Mszy $w. w I Niedziele Wielkiego Postu 14 lutego br.



