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Wprowadzenie

,C0ze$ uczynit? Krew brata twego gtosno wota ku mnie
z ziemi” (Rdz 4, 10). Stowa, ktére Bdg skierowat niegdys
do Kaina, powinny nam dzwiecze¢ w uszach. Bo czyz i dzi$
Bég nie wota do nas: ,krzywda twoich najmniejszych siostr
i braci gtosno wota ku mnie z ziemi”?

Tamte stowa, do Kaina, B6g wypowiedzial tuz po jego
straszliwym pytaniu: ,Czyz jestem stré6zem brata mego?”
(por. Rdz 10, 9). Musimy dzi$ o tych stowach pamieta¢ - po-
niewaz jesteSmy strozami naszych siostr i braci. A nie zawsze,
przyznajmy sie szczerze, najmniejsi sposréd nich byli posréd
nas, w KoSciele, bezpieczni. Krzywda wykorzystania seksual-
nego - od zbrodni pedofilii po manipulacyjne naduzycia wo-
bec mtodych dorostych - w czasie naszego str6zowania do-
tkneta dzieci, mtodych, niepetnosprawnych i bezradnych.

Przepraszamy dzi§ za to, Ze zabraklo nam czujnosci,
na wszystkich  stopniach koScielnej odpowiedzialnosci,
by skutecznie chroni¢ najstabszych - nawet w samych ko-
$cielnych strukturach, nawet przed sprawcami spos$rod du-
chownych.

Nie jesteSmy w stanie ani cofnaC czasu, ani nawet sku-
tecznie zadoSCuczyni¢ za krzywdy i zaniedbania. Mozemy
natomiast sprébowac nauczy¢ sie czego$ na wiasnych bte-
dach. By¢ moze zaczynajac od wziecia sobie do serca Pawto-
wych stéw: ,gdy cierpi jeden cztonek, wspétcierpia wszystkie
inne cztonki” (1 Kor 12, 26). Musimy sie uczy¢ gtebokiego
wspoétczucia wobec ofiar. Takiego, ktére kaze ptaka¢ wraz
z nimi, ale tez wraz z nimi sie gniewac: ,to sie nie powinno
byto wydarzy¢!”. ,To sie nie moze wydarzy¢ wiecej!”.
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Ostatnie zdanie wyznacza nasze obecne zadanie: to sie nie
moze wiecej wydarzy¢. To wezwanie, a zarazem wyzwanie
wymaga wpierw zbudowania we wszystkich ludziach Koscio-
ta, ale szczegéblnie w tych, ktorzy w nim postuguja, Swiado-
mosci pozwalajgcej na skuteczne zapobieganie przypadkom
wykorzystania seksualnego. Ze $wiadomos$ci wyrastaé¢ za$
muszg skuteczne dziatania prewencyjne, dostosowane
do sytuacji naszych duszpasterstw, parafii, ruchéw itd. Gdyby
kto$ jednak zostat skrzywdzony, musimy wiedzie¢ jak rea-
gowacl, by mozliwie zmniejszy¢ skutki krzywdy i ochronic
inne potencjalne ofiary. Dlatego dokument, ktéry ma poma-
ga¢ w tym procesie, zatytutowalismy: Swiadomo$¢ - zapobie-
ganie - reagowanie. Zasady ochrony dzieci, mtodziezy, 0sob
niepetnosprawnych i bezradnych przed wykorzystaniem seksu-
alnym w diecezji gliwickiej i w archidiecezji katowickiej.

Czes$¢ wczesniejszych zaniedban brata sie np. z - prowa-
dzacej do niedowierzania ofiarom - nieSwiadomos$ci mecha-
nizméw wykorzystania seksualnego czy z leku przed nieade-
kwatnym reagowaniem. Dlatego mamy Swiadomos¢, ze pu-
blikacja niniejszego dokumentu jest jedynie wstepnym eta-
pem na diugiej drodze naprawy. Prosimy zatem wiernych
powierzonych nam Kos$ciotéw gliwickiego i katowickiego:
przeczytajcie uwaznie ponizsze Zasady, a nade wszystko:
badZcie str6zami Waszych siéstr i braci!

Jan Kopiec Wiktor Skworc
Biskup Gliwicki Arcybiskup Metropolita
Katowicki



SWIADOMOSC

Po co powstat ten dokument?

1. Celem niniejszego dokumentu jest zwiekszenie bezpie-
czenstwa dzieci, mtodziezy, oséb z niepelnosprawnosciami
i 0s6b bezradnych. Mozna to osiggna¢ przez ksztattowanie
u wszystkich oséb zaangazowanych w zycie KoSciota archi-
diecezji katowickiej i diecezji gliwickiej wrazliwos$ci, Swia-
domosci, dobrych praktyk oraz procedur postepowania
w zakresie ochrony przed naduzyciami seksualnymi. Doku-
ment ma stuzy¢ zwlaszcza postugujacym w ewangelizacji,
duszpasterstwie, dzietach edukacyjno-wychowawczych, for-
macyjnych, charytatywnych itd.

Jak rozumiec stowa wyréznione w dokumencie?

2. W wielu miejscach niniejszego dokumentu pojawiajg sie
stowa lub wyrazenia WYROZNIONE GRAFICZNIE. Oznacza to, Ze
majg one precyzyjne znaczenie — czasem WeZsze, a czasem
szersze niz w zwyklym uzyciu. Warto zatem zacza¢ lekture
od zapoznania sie z nimi.

LASADY: niniejszy dokument.

MALOLETNI: osoba, ktéra nie ukonczyta 18. roku zycia lub
osoba zgodnie z prawem z nig zro6wnana; w niniejszym
dokumencie to, co dotyczy MALOLETNICH, nalezy tez
odnosi¢ do bezradnych (czyli kazdej osoby chorej,
z utomnos$ciami fizycznymi lub umystowymi albo po-
zbawionej wolnos$ci osobistej, ktéra faktycznie, nawet
sporadycznie, ma ograniczong zdolno$¢ rozumienia
lub chcenia czy tez w inny sposdéb przeciwstawienia
sie agresji), nawet jesli nie s3 wprost wymienione.
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RODZICE: chodzi takze o opiekunéw prawnych, opiekunéw
pieczy zastepczej oraz osoby wykonujace zgodnie
z prawem faktyczng (nawet krotkotrwatg) opieke nad
MALOLETNIM, za$ liczba mnoga nie oznacza, ze zawsze
mowa 0 obu RODZICACH razem.

DIECEZJA: Archidiecezja Katowicka Kosciota Katolickiego
w Rzeczypospolitej Polskiej lub Diecezja Gliwicka Ko-
Sciota Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskie;j.

PODMIOT KOSCIELNY: tym mianem oKkre$la sie tutaj koScielne
osoby prawne lub ich jednostki organizacyjne (np.
DIECEZJA, parafie, Caritas diecezjalng i jej jednostki,
czyli placowki opiekunczo-wychowawcze, Warsztaty
Terapii Zajeciowej, Zaktady Aktywnosci Zawodowej,
placéwki wsparcia dziennego - specjalistyczne, $ro-
dowiskowe, domy samopomocy, Domy Pomocy Spo-
tecznej itd.), dzielta prowadzone przez zgromadzenia
zakonne oraz nieko$cielne osoby prawne o tozsamosci
katolickiej (np. szkoty, stowarzyszenia, fundacje itd.).

BISKUP: arcybiskup katowicki lub biskup gliwicki albo osoba
wyznaczona przez ktorego$ z nich do danego zadania.

DELEGAT: delegat ds. ochrony dzieci i mtodziezy w Archidie-
cezji Katowickiej lub delegat ds. ochrony dzieci i mto-
dziezy w Diecezji Gliwickiej (kontakt - por. zatgcznik
nr 1). Delegat przyjmuje zgtoszenia naduzyc.

ZESPOL DS. PREWENCJI: powotany przez BISKUPA DIECEZJI zespot
zajmujacy sie zapobieganiem wykorzystaniu seksual-
nemu (kontakt - por. zatgcznik nr 1). Zesp6t pomaga
w organizacji dziatan prewencyjnych w PODMIOTACH
KOSCIELNYCH.

PRZELOZONY: osoba podejmujgca na mocy powierzonej funk-
cji wiazace decyzje w danym PODMIOCIE KOSCIELNYM
(niezaleznie od uzywanej w podmiocie nazwy), czyli
na przyktad: w diecezji - biskup; w parafii - proboszcz;
w szkole - dyrektor; w stowarzyszeniu - prezes;
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w czasie wyjazdu, kolonii, obozu - kierownik wypo-
czynku itd.

DUCHOWNY = DUSZPASTERZ: biskup, prezbiter lub diakon (cza-
sowy lub staty) inkardynowany w DIECEZJI albo na jej
terenie (cho¢by doraznie) duszpasterzujacy lub prze-
bywajacy.

WYCHOWAWCA: chodzi o wszystkich, ktérzy w PODMIOTACH
KOSCIELNYCH podejmujg de facto jakie$ dziatania wy-
chowawcze wobec MALOLETNICH (niezaleznie od for-
malnego zatrudnienia itd.), a nie s3 DUCHOWNYMI.
Do grupy tej zaliczaja sie zatem np. katecheci, nauczy-
ciele i wychowawcy szkét koscielnych, wolontariusze,
animatorzy, liderzy wspolnot, wychowawcy pieczy za-
stepczej, opiekunowie i terapeuci w osrodkach Caritas,
ochronkach itd.

WOLONTARIUSZ: zar6wno osoba, ktéra podpisata przewidzia-
ng prawem umowe, jak i osoba doraZnie pomagajgca
lub wspétpracujgca w ramach dziatalnosci PODMIOTOW
KOSCIELNYCH.

ANIMATOR: osoba (zwykle WOLONTARIUSZ) podejmujgca pew-
ng wspoétodpowiedzialno$¢ za innych w ramach dzia-
fan duszpasterskich lub wychowawczych (osoby te sg
réznie nazywane w réznych srodowiskach - chodzi za-
tem o ,lider6w”, ,odpowiedzialnych”, ,moderatoréw”,
»katechistow” itd.).

Dla kogo powstat ten dokument i czego gtownie dotyczy?

3. ZASADY skierowane sg do wszystkich wiernych DIECEZJI -
maja im pomo6c w zrozumieniu zjawiska wykorzystania sek-
sualnego MALOLETNICH (cze$¢ I: Swiadomosé), w skuteczniej-
szym zapobieganiu (cze$¢ II: Zapobieganie), w jak najwcze-
$niejszym rozpoznawaniu oraz natychmiastowym i skutecz-
nym reagowaniu na przypadki naduzy¢ (czes¢ IlI: Reagowa-
nie). Innymi stowy, ZASADY wskazuja, jak nie dopusci¢ do te-
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go, by kolejne osoby stawaty sie ofiarami wykorzystania sek-

sualnego, oraz okres$laja, co nalezy robi¢, by ci, ktérzy doznali

takiej krzywdy, spotkali sie z zyczliwym zrozumieniem i kon-
kretnym wsparciem.

4. ZASADY reguluja ponadto postepowanie wobec os6b, kt6-
re zostaly postawione w stan oskarzenia o wykorzystanie
seksualne, precyzuja, w jaki sposéb prowadzone jest poste-
powanie majgce na celu wyjasnienie sprawy oraz wskazujg
sposoby postepowania wobec ofiar i ich najblizszych, wobec
0osob, ktorym udowodniono wine, jak rowniez wobec oséb
niestusznie obwinionych.

5. Osoby DUCHOWNE, $wieckie i konsekrowane zatrudnione
W PODMIOTACH KOSCIELNYCH badz uczestniczgce (np. jako
WOLONTARIUSZE, ANIMATORZY) w dzietach przez nie prowa-
dzonych sg w sumieniu i formalnie zobowigzane do zapozna-
nia sie z niniejszymi ZASADAMI oraz do przestrzegania norm
i procedur w nich zawartych. Zacheca sie jednak wszystkich
wiernych DIECEZJI, by zapoznali sie z tym dokumentem.

6. ZASADY uwzgledniaja normy prawa panstwowego?, opie-
raja sie na powszechnym ustawodawstwie koScielnym oraz
w szczegolnos$ci na nastepujacych dokumentach:

- Franciszek, List apostolski Vos estis lux mundi z 9 maja
2019;

- Wytyczne nr 13/366/2014 Konferencji Episkopatu Polski
z dnia 8 pazdziernika 2014 r., znowelizowane na mocy
uchwaly nr 5/376/2017 Konferencji Episkopatu Polski
z dnia 6 czerwca 2017 r.

1'W razie takich zmian w prawie panstwowym, ktére czynityby niniejsze
ZASADY nieaktualnymi, nieskutecznymi lub z nim sprzecznymi nalezy nie-
zwlocznie uaktualni¢ ZASADY. Podstawowe informacje o stanie prawnym
w kwestiach dotyczacych przemocy seksualnej dostepne sg na rzadowej
stronie internetowej: https://przemoc.gov.pl/przemoc-seksualna.
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7. Mimo iz ZASADY koncentrujg sie na ochronie MALOLET-
NICH, moga i powinny by¢ stosowane odpowiednio
w ochronie pelnoletnich - zwtaszcza mtodych dorostych
lub szczegodlnie narazonych na naduzycia z jakiegokol-
wiek powodu.

Czego matoletni powinni mdc sie spodziewac po dorostych?

8. Kazdy MALOLETNI ma prawo oczekiwac¢ opieki i wsparcia
ze strony dorostych przede wszystkim w zakresie:

- poszanowania godnosci i nietykalnosci;

- zaspokajania potrzeb fizycznych, psychicznych i emocjo-
nalnych (gtéwnie poczucia bezpieczenstwa i doSwiadcza-
nia mitosci) oraz religijnych;

— przynaleznosci (np. do rodziny, grupy) oraz kontaktow
i relacji spotecznych;

— Wwsparcia w rozwoju;

- powaznego traktowania zgtaszanych dorostym proble-
mow;

— ochrony przed zaniedbaniem, przemoca, wykorzystaniem
i dyskryminacjg;

- ochrony prawnej (zgodnie z prawem polskim, w tym
do korzystania z pomocy pelnomocnika);

- wykonywania praktyk religijnych i korzystania z postug
religijnych;

- poznania i ochrony swoich praw i potrzeb.

Jakimi podstawowymi zasadami powinnismy sie kierowa¢
w ochronie dzieci i mtodziezy?

9. Podstawowe zasady ochrony MALOLETNICH mozna sfor-
mutowac nastepujaco:
- kazdy powinien dba¢ o ochrone dzieci i mtodziezy przed
wszelkimi formami przemocy;
- kazdy powinien kierowac sie zasada ,zero tolerancji” dla
wykorzystania seksualnego MALOLETNICH;
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— kazdy DUSZPASTERZ i WYCHOWAWCA z osobna i wszyscy ra-
zem biorg odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo dzieci
i mtodziezy;

— DUSZPASTERZE i WYCHOWAWCY dbajg o posiadanie i dosko-
nalenie wiedzy i umiejetno$ci umozliwiajgcych skuteczne
stosowanie zasad ochrony os6b MALOLETNICH, niepetno-
sprawnych i bezradnych;

— o0soby MALOLETNIE i niepetnosprawne znajg na miare swo-
ich mozliwos$ci swoje prawa oraz sposoby reakcji w sytua-
cji zagrozenia lub krzywdzenia?;

~ W PODMIOTACH KOSCIELNYCH dba sie o warunki sprzyjajace
swobodnemu i szybkiemu przekazywaniu PRZELtOZONYM
informacji o zachowaniach niepokojacych i niedopuszczal-
nych, uzyskanych od pokrzywdzonych lub swiadkow;

— PRZELOZENI PODMIOTOW KOSCIELNYCH dbajg o podejmowa-
nie dziatan zapobiegawczych oraz zdecydowanie, stanow-
czo i konsekwentnie reaguja na jakakolwiek krzywde MA-
tOLETNICH.

Czemu musimy skutecznie przeciwdziata¢?

10. Podstawg skutecznej ochrony MAtOLETNICH jest Swia-
domos$¢ zagrozen, z jakimi mogag sie oni zetkng¢. Niniejsze
ZASADY koncentrujg sie na ochronie przed wykorzystaniem
seksualnym, z ktéorym powigzane s takie zjawiska, jak: wy-
korzystanie fizyczne, wykorzystanie psychiczne, cyberprze-
moc, zaniedbanie.

11. Wykorzystanie fizyczne (przemoc fizyczna) to naru-
szenie nietykalnosci cielesnej MALOLETNIEGO w kazdej formie
- zaréwno zamierzonej (bicie, szarpanie, kopanie, potrzasa-
nie itp.), jak i wynikajacej z zaniedbania. Do tej kategorii zali-

2W przypadku niepetnosprawnosci intelektualnej w stopniu umiarkowa-
nym, znacznym i gtebokim realizacja tego punktu moze nie by¢ mozliwa.
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czy¢ mozna tez wykorzystywanie dzieci do pracy zarobkowej
(zwtaszcza ciezkiej pracy fizycznej).

12. WyKkorzystanie psychiczne (przemoc psychiczna) po-
lega na uporczywym, niewtasciwym traktowaniu emocjonal-
nym MALOLETNIEGO, prowadzacym do zaburzenia jego rozwo-
ju emocjonalnego. Przemoc psychiczna moze przybrac¢ forme
stawiania wymagan nieadekwatnych do wieku, zastraszania
i grozenia dziecku, ponizania jego godnosci w obecnosci in-
nych, o$mieszania, niekonsekwencji w relacji (okazywanie
nadmiernej sympatii na przemian z chtodem emocjonalnym),
faworyzowania dziecka i oczekiwania lojalnosci z jego strony
itd. Jest to najczestsza forma naduzy¢ w relacjach miedzy
WYCHOWAWCAMI a dzie¢mi. Jej skutkiem jest przekonanie
dziecka o braku wtasnej wartosci, o nizszosci czy niemozno-
$ci bycia kochanym bezwarunkowo. Otwiera to droge do in-
nych naduzy¢ wobec dziecka.

13. Cyberprzemoc to wszelka przemoc z uzyciem techno-
logii informacyjnych i komunikacyjnych - komunikatoréw,
czatow, stron internetowych, mediéw spotecznosciowych,
blogéw, SMS-6w, MMS-6w. Moze mie¢ forme wulgarnych
wiadomoSci, obrazliwych komentarzy (hejt, trolling), rozpo-
wszechniania zdje¢ ukazujagcych MALOLETNIEGO w nieko-
rzystnym S$wietle, zastraszania, $ledzenia (cyberstalking),
ujawniania tajemnic (outing), organizowania grupy osob nie-
przychylnych MALOLETNIEMU, kradziezy tozsamoSci (imperso-
nation) itp.

14. Zaniedbanie to pozbawienie dziecka okreslonego do-
bra, powodujace znaczng szkode w jego rozwoju, np. pozba-
wienie ZywnoSci, ubrania, ciepta, srodkéw higieny, opieki
medycznej, poczucia bezpieczenstwa, przyjaznych uczu¢, mi-
toSci. Powaznym aktem zaniedbania jest niezapewnienie
dziecku odpowiedniej opieki i pomocy, w tym powierzenie
go ludziom, ktorzy nie zapewniaja mu odpowiedniej opieki.
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15. WyKkorzystanie seksualne MALOLETNIEGO to kazde za-
chowanie osoby petnoletniej wobec dziecka w wieku bez-
wzglednej ochrony (w panstwowym prawie karnym do 15.
roku zycia, w prawie kanonicznym do 18. roku zycia), ktore -
czy to przez $wiadome dziatanie, czy tez przez zaniedbanie
swoich spotecznych obowigzkéw wynikajacych ze specyficz-
nej odpowiedzialnosci za dziecko - dopuszcza zaangazowa-
nie dziecka w jakgkolwiek aktywnos$¢ natury seksualnej, kto-
rej intencjg jest zaspokojenie osoby petnoletniej. Nalezy jed-
nak pamietaé, ze wykorzystania seksualnego moze sie do-
puszcza¢ takze osoba MALOLETNIA (wykorzystanie rowiesni-
cze), wciggajaca inng osobe MALOLETNIA (zwtaszcza pozosta-
jaca - np. ze wzgledu na wiek badz stopien rozwoju - w rela-
cji opieki, zaleznosci, wtadzy) w aktywnos$¢ seksualng dla za-
spokojenia wtasnych potrzeb.

Dtugofalowe skutki wykorzystania seksualnego dla sfery
emocjonalnej dziecka

16. Bez wzgledu na forme wykorzystania seksualnego oso-
by pokrzywdzone zmagaja sie z jego skutkami przez cate zy-
cie. W sferze emocjonalnej wystepuje zwykle:

— silne poczucie winy wynikajace z btednego przekonania,
ze jest sie wspotodpowiedzialnym (winnym) za zachowa-
nie seksualne sprawcy;

- poczucie bycia ztym, gorszym od innych; ofiara ma wraze-
nie, ze to, co ja spotkato, wynika z tego, ze jest zla, niego-
dziwa;

- Ppoczucie stygmatyzacji — osobie skrzywdzonej wydaje sie,
Ze jest inna niz réwiesSnicy, naznaczona;

- poczucie nadmiernego wstydu zwigzanego z przekrocze-
niem granic intymnych;

- negatywny stosunek do wtasnego ciata, poczucie zbruka-
nia i wstretu;
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- nieufno$¢ i wycofanie z relacji, ostabienie kontroli nad im-
pulsami (drazliwo$¢, wybuchy gniewu, nadmierne reakcje
lekowe, nadmierna czujnosc¢ itd.);

- zaburzenie rozwoju spotecznego i psychoseksualnego
(mozliwe takze w zakresie orientacji seksualnej);

- demoralizacja.

Specyfika wykorzystania seksualnego

Zachowania seksualne oséb dorostych wobec dzieci
motywowane preferencjami seksualnymi

17. Preferencje seksualne to zakres bodZcow i zachowan,
ktére w warunkach wolnego wyboru sa erotycznie warto-
Sciowe dla danej osoby. Preferencje erotyczne konkretnej
osoby mozna oceni¢, poro6wnujgc wysokos$¢ podniecenia sek-
sualnego powstatego na skutek oddziatywania réznych bodz-
cow (,,obiektow”), zachowan (w tym wtasnych - np. fantaz;ji)
lub sytuacji potencjalnie erotycznych.

18. Sprawcy fiksacyjni (preferencyjni) to dorosli, dla kté-
rych dziecko jest preferowanym ,obiektem” seksualnym.
Osoby te czuja pociag seksualny do dzieci przed okresem po-
kwitania. Kontakty lub fantazje seksualne dotyczace dzieci
sg stale preferowanymi lub wytgcznymi sposobami osiaggnie-
cia podniecenia seksualnego i orgazmu.

19. Z pedofilig w sensie scistym mamy do czynienia u osdb,
dla ktorych angazowanie sie w fantazje lub aktywnos$¢ seksu-
alng z dzie¢mi przed okresem dojrzewania jest stale prefe-
rowang lub wylgczng drogg do osiggania podniecenia i za-
spokojenia seksualnego.

20. Natomiast czyn pedofilny to zachowanie osoby doro-
stej wobec dziecka motywowane popedem seksualnym, stu-
zace podniecaniu sie i zaspokajaniu potrzeby seksualnej. Wy-
stapienie zachowania okreslanego jako czyn pedofilny nie
oznacza, ze zostat on dokonany przez pedofila, a wiec osobe,
u ktoérej wystepuje trwate zaburzenie preferencji seksualnej
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(parafilia). Znacznie czeSciej czyndéw takich dokonujg inne
osoby, ktore w roznych okolicznosciach, pod wptywem roz-
nych czynnikéw podejmuja kontakty seksualne z dzieckiem,
pomimo Ze nie spetniajg kryteriow diagnostycznych parafilii.
Moze to by¢ dla nich zastepczy sposob realizacji potrzeby
seksualne;j.
21. Ze wzgledu na wiek osoby bedacej przedmiotem zainte-
resowania sprawcy wyrdéznia sie takze:
- infantofilie (nepiofilie) - zainteresowanie kontaktami
z matymi dzie¢mi (ponizej ok. 5. roku zycia);
- hebefilie - zainteresowanie dziecmi dorastajagcymi w wie-
ku pokwitaniowym (ok. 12.-15. rok zycia);
- efebofilie - zainteresowanie osobami w wieku nastolet-
nim (ok. 16.-19. rok zycia).
22. Efebofil w poréwnaniu z pedofilem jest bardziej zainte-
resowany nawigzaniem z MALOLETNIM kontaktéw wzajem-
nych przypominajgcych romans.

Zachowania seksualne oséb dorostych wobec dzieci o charakterze
zastepczego realizowania potrzeby seksualnej

23. Sprawcy regresywni (zastepczy) - preferuja seksual-
nie osoby doroste, ale z réznych powodéw nie nawiazujg
znimi satysfakcjonujacych kontaktow. MALOLETNI staje sie
przedmiotem zainteresowania seksualnego nie z preferencji,
ale np. z powodu tatwiejszej dostepnosci. Wyrodznia sie na-
stepujace typy sprawcow zastepczych: sprawca regresyjno-
frustracyjny, moralnie nieodrdzniajacy, seksualnie nieodréz-
niajacy, nieprzystosowany i zahamowany.

24. Sprawce typu regresyjno-frustracyjnego charaktery-
zuje brak umiejetnosci nawigzywania relacji w sferze seksu-
alnej, bez znaczacych utrudnien funkcjonowania w innych
sferach zycia. Skutkami tego braku jest narastajgca frustracja
zwigzana z potrzebami seksualnymi oraz skierowanie po-
trzeb w strone MALOLETNICH z powodu fiksacji (zatrzymania
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W rozwoju na wczesniejszych etapach niz aktualny wiek roz-
wojowy sprawcy). Ofiarami s3 najczesciej dziewczynki
i chtopcy w okresie dojrzewania, traktowane przez sprawce
jak osoby doroste.

25. Sprawca moralnie nieodroézniajacy nie identyfikuje
barier i ograniczen moralnych, spotecznych i kulturowych.
Nie widzi nic ztego w podejmowaniu kontaktéw seksualnych
z dzie¢mi. Czesto, ze wzgledu na tatwos¢ kontaktu, jego ofia-
rami stajg sie wtasne dzieci.

26. Sprawca seksualnie nieodrdézniajacy uwaza, ze ma
prawo do kazdego rodzaju zachowan seksualnych, byle byty
one dla niego satysfakcjonujace.

27. Sprawca typu nieprzystosowanego jest nieprzystoso-
wany do Srodowiska, w ktorym zyje. Uniemozliwia mu to
nawigzywanie prawidtowych relacji spotecznych, w ktérych
mogtby zaspokaja¢ swoje potrzeby emocjonalne i seksualne.
Dziecko staje sie wowczas zastepczym Zrodtem zaspokojenia.
Te kontakty nie s3 jednak satysfakcjonujgce (nie ma innej
mozliwosci roztadowania popedu) i powoduja narastanie
frustracji. Seksualne napasci na dzieci moga wtedy przybie-
ra¢ charakter sadystyczny (z powodu frustracji wynikajacej
z braku satysfakciji).

28. Sprawca typu zahamowanego jest takze nieprzysto-
sowany do srodowiska, w ktorym zyje, poprzez subiektywne,
wewnetrzne bariery oraz brak umiejetnosci spotecznych.
Przemocy seksualnej wobec dziecka kierowana jest podobng
motywacja, co u sprawcy nieprzystosowanego. Dziecko nie
jest preferowanym, lecz jedynie dostepnym Zrédtem zaspo-
kojenia, zatem kontakty nie sg satysfakcjonujace, powodujg
narastanie frustracji, ktéra roztadowywana jest przez prze-
moc.
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Sposoby nawigzywania kontaktu niebezpiecznego dla
matoletniego

29. Uwiedzenie (grooming) odbywa sie najczesciej poprzez
obdarzanie uwagga, komplementowanie, wyrd6znianie, obda-
rowywanie MALOLETNIEGO. Sprawcy wykorzystuja tatwos¢
i umiejetnos¢ zawierania oraz podtrzymywania znajomosci,
rozmawiania z dzieckiem i stuchania go. Szczegélnie podat-
nymi na uwiedzenie s3 MAtOLETNI zaniedbani emocjonalnie
i fizycznie.

30. Podstep w rozumieniu potocznym odnosi sie do zabie-
géw, majacych na celu oszukanie, zmylenie, wprowadzenie
w blad w celu uzyskania zgody, ktora inaczej nie zostalaby
wyrazona (np. sprawca pod pozorem zaaplikowania ofierze
lekarstwa podaje jej Srodki psychotropowe ograniczajace jej
Swiadomos$c¢). Chodzi wiec w istocie o dziatania zmierzajgce
do uniemozliwienia ofierze wyrazenia sprzeciwu.

31. Przemoc fizyczna to takie oddziatywanie na pokrzyw-
dzonego lub jego otoczenie, ktére za pomoca pewnych Srod-
kow fizycznych uniemozliwia opér, przetamuje go lub wy-
wiera wptyw na podjecie decyzji. W zasadzie kazda przemoc
- bez wzgledu na jej intensywnos$¢ i rodzaj zastosowanych
Srodkéw - wytacza mozliwos¢ udzielenia prawnie skutecznej
zgody.

32. Grozba bezprawna moze by¢ wyrazona stownie lub
w inny dowolny sposéb.

33. Manipulacja to podejmowane intencjonalnie oddziaty-
wanie na mysli, emocje i zachowania jakiej$ osoby w sposéb
podstepny, pozbawiajacy lub ograniczajacy kontrole osoby
manipulowanej nad sytuacja w celu niejawnego sktonienia jej
do podjecia dziatan, ktorych nie podjetaby bez tego wptywu.
Manipulator moze odwotywac sie do uznanych zasad moral-
nych, regut zycia spotecznego itd., wykorzystujac je jednak
instrumentalnie na niekorzy$¢ osoby manipulowane;j.
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Uzywanie komputera dla wykorzystania seksualnego dziecka

34. Wsérdd sprawcow wykorzystania seksualnego z wyko-
rzystaniem Internetu wyroéznia sie:

— stalkerow, ktorych celem jest uzyskanie fizycznego doste-
pu do dziecka; niektorzy z nich staraja sie zyska¢ najpierw
zaufanie dziecka (uwodziciele), a potem przechodza
do kontaktéw seksualnych - inni od razu wyjasniajg, ze s3
zainteresowani kontaktami seksualnymi (bezposredni);

— cruisers, ktérzy uzywaja Internetu w celu doznania bezpo-
Sredniej i odwzajemnionej przyjemnosSci seksualnej,
ale bez fizycznego kontaktu z ofiarg (np. chatroom);

—- masturbatoréw, uzywajacych Internetu w sposéb pasywny
- ogladajac pornografie dzieciecg, jednoczesnie uprawiajg
oni masturbacje;

— networkers i swappers, ktorzy wykorzystuja Internet jako
Srodek komunikacji z innymi pedofilami dla wymiany in-
formacji, ofiar, materiatow pornograficznych.

35. Sprawcy moga uzywac Internetu w kilku wyzej wymie-
nionych celach lub stosujac kilka sposobow dziatania (typ
kombinowany).

Formy wykorzystania seksualnego dziecka

36. Rozroznia sie obcowanie ptciowe (spotkowanie) oraz
tzw. inne czynnosci seksualne. Obcowanie piciowe moze by¢
dopochwowe (waginalne), doodbytnicze (analne) oraz z wy-
korzystaniem jamy ustnej (oralne). ,Inne czynnoSci seksual-
ne” moga zachodzi¢:

- z kontaktem fizycznym (dotykanie narzadéw ptciowych
MALOLETNIEGO, piersi, catowanie w usta z penetracja jamy
ustnej jezykiem, dotykanie narzadéw piciowych sprawcy
przez MALOLETNIEGO, ocieractwo, calowanie intymnych
czesci ciata MALOLETNIEGO itp.);

- bez kontaktu fizycznego (rozmowy majace na celu pobu-
dzenie lub nawigzanie relacji seksualnej jednej ze stron
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dialogu bezposrednio lub za posrednictwem telefonu, In-
ternetu, ekspozycja anatomii i czynnosci seksualnych oraz
pornografii, ogladactwo - voyeryzm).

Potrzeby rozwojowe dzieci i mfodziezy a wykorzystanie
seksualne

37. Potrzeby MALOLETNICH rdznig sie w zaleznosci od fazy
ich rozwoju, totez w zaleznos$ci od wieku i pici MALOLETNI
sg podatni na dziatania réznych typéw sprawcéw i ich dzia-
fan.

Dzieci w wieku przedszkolnym i mtodszym szkolnym

38. Dziecko czteroletnie rozumie, Ze mama i tata stale ist-
nieja, cho¢ znikaja z pola widzenia. W wieku 4,5-6 lat model
przywigzania dziecka ulega generalizacji. Cztero- i pieciolatki
wykorzystujg go juz nie tylko w zwigzkach z rodzicami, ale
tez z innymi dorostymi, cho¢ przywigzanie do rodzicéw po-
zostaje silne i centralne. Dlatego dla dziecka w wieku 6-9 lat
nauczyciel lub inny dorosty staje sie autorytetem, do ktorego
dziecko podchodzi bezkrytycznie i idealizujgco. Konstelacja
potrzeb dziecka do 10-11 roku zycia czyni go ,idealng ofiarg”
dla przestepcy seksualnego ze wzgledu na nastepujace cechy:
- zmystowos¢, potrzebe kontaktu fizycznego, dotyku, piesz-
czot;

- potrzebe bliskoSci emocjonalnej;

- ciekawosg¢;

— szacunek wobec 0s6b dorostych oraz potrzebe doznawa-
nia ich akceptacji i uznania;

- potrzebe doznawania opieki, uwagi, uczucia, pozytywnych
Wzorcow;

- potrzebe posiadania.
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Mtodziez w okresie wczesnego dorastania

39. Mtodziez w okresie wczesnego dorastania (12-15 lat)

charakteryzuja:

- przeciwstawianie sie rodzicom, przekora, zachowania
buntownicze;

- potrzeba autonomii, samostanowienia;

— che¢ bycia dorostym;

— obalanie starych autorytetéw i szukanie nowych;

- potrzeba bycia kochanym i zauwazonym, wystuchanym;

- potrzeba bycia wyjatkowym, wybranym przez osobe zna-
CZ3C3;

— tendencja do przeceniania stopnia zaangazowania osoby
dorostej w relacje;

- naiwnos¢, brak wiedzy o $wiecie i relacjach;

— potrzeba posiadania;

— rodzenie sie potrzeb seksualnych.

Mtodziez w okresie p6Znego dorastania

40. Mtodziez w okresie pdznego dorastania (15-18 lat) nie
jest jeszcze zdolna do peilnej, realistycznej oceny zdarzen
i kierowania w odpowiedzialny sposéb swoim postepowa-
niem. Mimo Ze polskie prawo karne nie obejmuje tej grupy
wiekowej bezwzgledng ochrong, prawo kanoniczne oraz
Konwencja Rady Europy o ochronie dzieci przed seksualnym
wykorzystywaniem i niegodziwym traktowaniem w celach sek-
sualnych z Lanzarote (2007 r.) chronig mtodziez do 18. roku
zycia.

41. Na osobie dorostej cigzy odpowiedzialnos$¢ za nienadu-
zywanie zaufania mtodego cztowieka nawet mimo jego po-
zornej zgody na zachowania seksualne. Dotyczy to zaréw-
no dziewczat, jak i chtopcow.

472. Potrzeby dziewczat i chtopcoéw w okresie péznego dora-
stania znacznie réznig sie miedzy soba, co sprawia, Ze me-
chanizm podatnos$ci na wykorzystanie seksualne przebiega
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inaczej w obu tych grupach. Wspdlna jest potrzeba rozwoju

duchowego, dlatego czesto DUCHOWNY (lub inna osoba

znaczaca) staje sie przewodnikiem, ktoremu mtodzi ludzie
ufajg bezgranicznie, zgadzajac sie na wszystko.
43. Dziewczeta w wieku dorastania:

— chca mie¢ partnera, by¢ z kim$ w relacji - w zwigzku z po-
trzebg kochania i bycia kochanym;

— nie chcg doswiadczac¢ dtuzej samotnosci, pustki, leku;

—~ maja potrzebe ochrony przed zagrazajagcym Swiatem;

— lubig by¢ obdarowywane;

- podejmujg ryzykowne dziatania i eksperymentujg z no-
wymi zachowaniami;

- wykazuja duzg potrzebe bycia zrozumiang;

- chca czuc sie atrakcyjne intelektualnie (np. prowadzac
rozmowy ,na poziomie” z atrakcyjnym mezczyzng);

- majg potrzebe uznania spotecznego - zwtaszcza w grupie
réwiesniczej;

—- maja potrzebe czucia sie atrakcyjng seksualnie (sexy);

— chca czu¢ sie doroste, wchodzac w doroste relacje intymne.

44. Chtopcy w wieku dorastania:

— chca sprawdzi¢ sie w roli meskiej (réwniez seksualnej)
oraz przynaleze¢ do Swiata mezczyzn, stad potrzeba kon-
taktu z mezczyzna - przewodnikiem po meskim $wiecie;

—~ majg potrzebe kochania i bycia kochanym;

— nie chca doswiadczac¢ dtuzej samotnosci, pustki, leku;

- podejmujg ryzykowne dziatania i eksperymentujg z no-
wymi zachowaniami;

~ maja potrzebe uznania spotecznego - zwlaszcza w grupie
rowiesniczej;

— chca zaspokoi¢ rozbudzone potrzeby seksualne;

— sprawdzaja swoje mozliwo$ci poprzez zmagania i walke;

- maja potrzebe bycia zaopiekowanym (réwniez w sensie
materialnym).
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Mtodziez w okresie wczesnej dorostosci

45. Mlodziez w okresie wczesnej dorostosci (18-25 lat)
bywa takze ofiarami przemocy seksualnej. Wykorzystanie
seksualne czesto dotyczy oséb krétko po ukonczeniu 18. roku
zycia, bo sprawcy czuja sie bezkarni, wiedzac, Ze nie wspotzy-
ja Z MALOLETNIM. Jednakze potrzeby mtodych dorostych zbli-
zone s3g do potrzeb oséb dorastajacych. Motywy wchodzenia
w relacje seksualne czesto nie sg dojrzate, lecz podyktowane
potrzebami wymienionymi w poprzednich punktach.

46. Zobowigzuje to osoby doroste do szczegélnej troski
i odpowiedzialno$ci za mtodziez petnoletnia, ktéora wpraw-
dzie pod wzgledem prawnym jest juz dorosta, jednak jeszcze
dojrzewa, zwlaszcza emocjonalnie. Zatem nawet wyrazona
zgoda kobiety lub mezczyzny nie musi wyklucza¢ tego,
ze relacja nosi znamiona wykorzystania seksualnego ze stro-
ny osoby starszej lub rowiesnika.

Osoby niepetnosprawne

47. Za osoby niepetnosprawne wedtug Swiatowej Organiza-
cji Zdrowia (WHO) uwaza sie osoby, ktére nie moga samo-
dzielnie, czeSciowo lub catkowicie, zapewni¢ sobie mozliwo-
$ci normalnego zycia indywidualnego i spotecznego na sku-
tek wrodzonego lub nabytego uposledzenia fizycznego lub
psychicznego.

48. Ze wzgledu na rodzaj niesprawnosci nalezy wyroznic:

- osoby z niepelnosprawnoscia sensoryczng, ktére maja
uszkodzone narzady zmystéw (osoby niewidome i stabo-
widzace, osoby niestyszace i stabostyszace);

- osoby z niesprawnoscia fizyczna, czyli osoby z niepetno-
sprawnoscia motoryczng z uszkodzeniem narzadu ruchu
lub osoby z przewleklymi schorzeniami narzadéw we-
wnetrznych;

- osoby z niepelnosprawnoscia psychiczng, do ktérych
zalicza sie osoby umystowo uposledzone z niesprawnoscig
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intelektualng, osoby psychicznie chore z zaburzeniami
osobowosci i zachowania, osoby z zaburzeniami $wiado-
mosSci;

— osoby z niepelnosprawnoscia zloZzona (sprzezong), do-
tkniete wiecej niz jedng niepetnosprawnoscia: wystapic
tu mogg potaczenia réznych, wymienionych powyzej nie-
pelnosprawnosci, np. osoba niewidoma z umystowym
uposledzeniem, osoba gluchoniewidoma, osoba z uszko-
dzonym narzgdem ruchu z zaburzeniami psychicznymi itp.

49. Osoby z roznymi niepelnosprawnos$ciami majg takie
same potrzeby biologiczne i spoteczne jak inni ludzie, ale ze
wzgledu na swojg niepetnosprawnos$¢ majg tez specyficzne
potrzeby. Wymagaja szczegblnej troski oraz wrazliwego po-
dejscia ze strony opiekunow.

50. Osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng (zwtaszcza
w stopniu umiarkowanym, znacznym i gtebokim) charakte-
ryzuje:

—- mysSlenie konkretno-obrazowe;

— brak krytycyzmu;

— nadmierna ufnos$¢ i otwarto$¢;

— trudnos$ci wynikajace z rozumowania i przestrzegania
norm, zasad spotecznych;

— ostabiona umiejetnos¢ oceny sytuacji i intencji sprawcy;

- brak zdolnosci wycofania sie z sytuacji zagrozenia, zniko-
ma zdolno$¢ przejawiania zachowan asertywnych;

- obnizony poziom komunikacyjny, trudnos$ci z wyrazaniem
mysli i odczug;

- zaburzenia woli, infantylizm, spolegliwos¢.

51. Bardzo czesto osoby te majg trudnosci w komunikacji
z innymi (np. réznego rodzaju zaburzenia mowy). Ze wzgledu
na swojg niepelnosprawnos¢ tatwo ulegaja wykluczeniu
z grupy réwiesniczej. Czesto starajg sie skupi¢ na sobie uwa-
ge opiekunoéw poprzez réznego rodzaju zachowania prowo-
kacyjne.
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Jakie zachowania matoletnich powinny budzi¢ nasza

czujnosc¢?

52. Objawami specyficznymi kontaktu seksualnego jest wy-
stapienie u MALOLETNIEGO:

- obrazen, uszkodzen lub zapalen w okolicach intymnych;

— choréb wenerycznych;

- Ccigzy.

53. Na wykorzystanie seksualne mogg tez wskazywac ob-
jawy niespecyficzne, czyli takie, po ktorych nie da sie jedno-
znacznie stwierdzi¢, iz ich przyczynag jest naduzycie w sferze
seksualnej. Wystepowanie objawéw niespecyficznych
(zwtaszcza silnych, wystepujacych tacznie i pojawiajacych sie
nagle, z dnia na dzienl)) powinno budzi¢ szczeg6lng czujnos¢
RODZICOW, nauczycieli, DUSZPASTERZY i WYCHOWAWCOW itd.,
bowiem z duzym prawdopodobienstwem wskazujg one na to,
ze dziecko doznaje jakiego$ rodzaju krzywdy (niekoniecznie
w sferze seksualnej) lub przezywa powazne trudnos$ci rozwo-
jowe. Najwazniejsze objawy niespecyficzne to:

54. Erotyzacja:

- prowokacyjne i uwodzicielskie zachowania seksualne MA-
LOLETNIEGO w stosunku do osdb z otoczenia, nieadekwatne
do jego okresu rozwojowego;

- erotyczna tworczo$¢ MALOLETNIEGO (gdy w rysunkach za-
czynaja dominowac elementy seksualne nieadekwatne
do wieku);

- agresja seksualna wobec innych MALOLETNICH;

- angazowanie rowiesnikéw i mtodszych dzieci w nietypowg
aktywnos¢ seksualng (jezeli np. dziecko w wieku przed-
szkolnym w zabawach odtwarza stosunek seksualny, kon-
takty oralne lub analne, to jest to niepokojacy sygnat mo-
gacy $Swiadczy¢ o tym, ze byto ono uwiktane przez osoby
doroste w aktywnos$¢ seksualng);

- nieadekwatny do poziomu rozwoju dziecka jezyk dotycza-
cy sfery seksualnej;
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podejmowanie wczesnej i nasilonej aktywnosci seksualne;j.
55. Problemy emocjonalne:
silne poczucie winy u MALOLETNIEGO wynikajace z tego,
iz czuje si¢ on odpowiedzialny za zachowanie seksualne
podejmowane wobec niego; poczucie bycia ztym, innym,
gorszym;
dziecko ma wrazenie, Ze to, co je spotkato, wynika z tego,
iz jest ono zte, niegodziwe; poczucie nadmiernego wstydu
zwigzanego z przekroczeniem granic intymnych;
dawanie do zrozumienia, ze ma sie jak3a$ straszng tajemni-
ce (dorosty podejmujacy kontakt seksualny z dzieckiem
czesto méwi mu, ze nie wolno o tym nikomu powiedziec¢);
poczucie stygmatyzacji (dziecku wydaje sie, ze z powodu
doznanej traumy jest inne niz réwiesnicy);
negatywny stosunek do wtasnego ciata, poczucie zbruka-
nia i wstretu;
dziecko nie pozwala sie dotyka¢, reaguje lekiem i wstydem
na wszelkie normalne zabiegi medyczne i higieniczne
zwigzane z nagoscia.
56. Zachowania autodestrukcyjne:
samookaleczenia i tendencja do zachowan ryzykownych;
proby samobdjcze;
depresja;
zaburzenia jedzenia (bulimia, anoreksja - zwykle u dziew-
czat);
zaburzenia zwigzane z higieng (zaniechanie lub kompul-
sywne powtarzanie czynnosci higienicznych);
uzaleznienia (np. naduzywanie alkoholu, sSrodkéw psycho-
aktywnych);
prostytuowanie sie;
ogladanie pornografii o szczeg6lnie niepokojgcej tresci
(pedofilia, zoofilia, sadomasochizm).
57. Dolegliwosci psychosomatyczne: np. béle brzucha, nud-

nos$ci, wymioty, zaburzenia miesigczkowania.



31

58. Objawy nerwicowe: np. wtérne moczenie nocne, zanie-
czyszczanie sie; katem, zaburzenia snu, koszmary senne.
59. Problemy szkolne:
- zaburzenia koncentracji uwagi;
- nagte obnizenie wynikow w nauce;
- unikanie zaje¢ wychowania fizycznego;
— problemy w relacjach réwie$niczych, unikanie kontaktow
z rowie$nikami, zerwanie relacji;
— agresja, drazliwosc.

Kto ma formalny obowiazek zna¢ i stosowac postanowienia
tego dokumentu?

60. Wszyscy wierni DIECEZJI majg obowigzek dbania o bez-
pieczenstwo MALOLETNICH, zatem dobrze by byto, zeby zapo-
znali sie z ZASADAMI i je stosowali. Jednak niektére osoby po-
nosza w tym zakresie szczeg6lng odpowiedzialno$¢, maja
wiec takze formalny obowigzek poznania i stosowania ZASAD.
Swiadomo$¢ tego obowiazku powinny one potwierdzi¢ sto-
sowng Deklaracjg3 (zatgcznik nr 5). Sg to zwtaszcza:

— DUCHOWN];

- nieduchowne osoby konsekrowane wykonujgce postuge
W PODMIOTACH KOSCIELNYCH DIECEZJI;

- nauczyciele religii i katecheci parafialni (warunek prze-
dtuzenia misji kanonicznej);

3 DUCHOWNI i osoby konsekrowane sktadaja Deklaracje w kancelarii kurii
swojej DIECEZJI. Nauczyciele religii i katecheci parafialni - w wydziale kate-
chetycznym Kkurii. Pozostate osoby Swieckie sktadaja Deklaracje PRZELOZO-
NEMU. Osoby zobowigzane z kilku tytuléw sktadaja deklaracje raz (w in-
nych miejscach wystarczy kopia). Wszystkie koscielne podmioty prawne
zatrudniajace takie osoby zobowigzane sg do przechowywania Deklaracji
jako wewnetrznej dokumentacji, wedtug obowiazujacych przepiséw prawa
panstwowego i Dekretu ogdlnego w sprawie ochrony oséb fizycznych
w zwiqzku z przetwarzaniem danych osobowych w Kosciele katolickim wy-
danego przez Konferencje Episkopatu Polski w dniu 13 marca 2018 roku.
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dyrektorzy, nauczyciele, opiekunowie, wychowawcy
w przedszkolach i szkotach katolickich;

dyrektorzy, opiekunowie, wychowawcy, terapeuci - pra-
cownicy osrodkow Caritas oraz liderzy parafialnych zespo-
6w Caritas;

pracownicy szkot wyzszych posiadajgcy misje kanoniczng;
ANIMATORZY i opiekunowie grup parafialnych (w przypad-
ku MALOLETNICH ANIMATOROW Deklaracje sktadajg RODZI-
CE);

osoby przygotowujace sie do prezbiteratu lub diakonatu
statego (na poczatku formac;ji);

inni pracownicy etatowi PODMIOTOW KOSCIELNYCH i ich
WOLONTARIUSZE, je$li maja tatwy kontakt z dzie¢mi w ra-
mach pracy lub postugi (decyduje PRZELOZONY).



ZAPOBIEGANIE

61. Zapobieganie przypadkom wykorzystania seksualnego
MALOLETNICH jest zadaniem wszystkich cztonkéw Kosciota,
jednak czes$¢ z nich ma w tym zakresie wieksze mozliwoSci,
a zatem takze ponosi wiekszg odpowiedzialnos¢ za ochrone
MALOLETNICH. Dla wspierania oséb odpowiedzialnych dziata
w DIECEZJI ZESPOL DS. PREWENCJI.

62. Najwazniejsze zadania ZESPOtU DS. PREWENCJI to:

- opracowanie i prowadzenie systemu szkolen z problema-
tyki zapobiegania wykorzystaniu seksualnemu dla DUCHO-
WNYCH i WYCHOWAWCOW;

- wspieranie budowania w cztonkach Kos$ciota Swiadomosci
sprzyjajacej zapobieganiu wykorzystaniu seksualnemu
poprzez pomoc PODMIOTOM KOSCIELNYM w ich dziataniach
(np. PRZELOZONY moze sie zwrdci¢ o pomoc w przeprowa-
dzeniu szkolen, w organizacji bezpiecznych pomieszczen
itd.);

- wspotpraca z réznymi podmiotami (takze niekoScielnymi:
rzagdowymi, samorzagdowymi, pozarzagdowymi) w zakresie
budowania systemu prewencji;

— ewaluacja i okresowe dostosowywanie do potrzeb niniej-
szych ZASAD.

63. Cztonkowie ZESPOtU DS. PREWENCJI powinni (indywidu-
alnie i w zespole) dba¢ o rozwo6j wrazliwosci, wiedzy i kom-
petencji w zakresie zapobiegania przypadkom wykorzystania
seksualnego MALOLETNICH.

64. Kazdy PRZELOZONY ma obowigzek dba¢ o adekwatne
dziatania prewencyjne w powierzonym mu PODMIOCIE KO-
SCIELNYM. Niedopetnienie tego obowigzku moze skutkowac
odwotaniem z urzedu.
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Jak budowa¢ swiadomos¢ dzieci i mtodziezy oraz
ich rodzicow?

65. DUSZPASTERZE i WYCHOWAWCY powinni $cisle wspotpra-

cowac z RODZICAMI, opierajac sie na ich naturalnej wrazliwo-
$ci na sprawy bezpieczenstwa MALOLETNICH lub ja wspomaga-
jac, zwtaszcza poprzez utatwianie zdobywania rzetelnej wie-
dzy na temat mechanizméw wykorzystywania seksualnego,
metod zapobiegania, sposobéw reagowania itd.

66. Dzialania w ramach prewencji skierowanej do wszyst-

kich RODzICOW polegajg na:

podejmowaniu zagadnien dotyczacych edukacji seksualne;j
dzieci i mtodziezy oraz zagrozen zwigzanych z przemoca
seksualng w ramach duszpasterstwa, gtownie parafialnego
(katecheza dorostych, przygotowanie do przyjecia przez
dzieci sakramentéw wtajemniczenia chrze$cijanskiego,
nauki stanowe w czasie rekolekcji, formacja grup duszpa-
sterskich, cztonkéw ruchéw i wspoélnot itd.);
przygotowaniu informacji ufatwiajagcych RODZICOM roz-
mowy ze swoimi dzie¢mi na temat rozwoju psychoseksu-
alnego;
proponowaniu uczestnictwa w warsztatach i szkoleniach
dla RODzZICOW dotyczacych edukacji seksualnej (w para-
fiach mogg je wspotorganizowac doradcy zycia rodzinne-
go; warto je prowadzi¢ we wspoétpracy ze szkotami i inny-
mi podmiotami edukacyjnymi oraz z policjg);
przygotowaniu i udostepnieniu materiatow dotyczacych
ochrony dzieci przed wykorzystaniem seksualnym;
prowadzeniu dla RODZICOW szkolen i warsztatéw dotycza-
cych ochrony przed wykorzystaniem seksualnym;
przygotowaniu informacji prawnych dotyczacych wyko-
rzystania seksualnego os6b MALOLETNICH, wskazujacych
instytucje, w ktorych rodziny mogga otrzymac pomoc.

67. PODMIOTY KOSCIELNE - w miare potrzeb i mozliwosci -

powinny organizowa¢ periodycznie, w Scistej wspdipracy
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Z RODZICAMI, warsztaty prewencyjne skierowane do dzieci
i mtodziezy. Warto to robi¢ wspédipracujac ze szkotami i in-
nymi podmiotami edukacyjnymi oraz z policjg, wykorzystujac
szczegblnie okres przygotowania do pierwszej komunii swie-
tej i bierzmowania.

68. Zaleca sie mediom katolickim DIECEZJI dziatalno$¢ edu-
kacyjng w zakresie zapobiegania wykorzystaniu seksualne-
mu.

Jak formowac wrazliwosc i kompetencje postugujacych
w Kosciele?

69. Osoby podejmujgce w DIECEZJI (PODMIOTACH KOSCIEL-
NYCH) postuge stalg lub trwajaca dtuzszy czas powinny by¢
do niej przygotowane. Ponadto osoby te zobowigzane sg do
dbania o statg formacje. Przygotowanie i formacja perma-
nentna powinna obejmowac - proporcjonalnie do potrzeb
wynikajgcych z rodzaju postugi - zagadnienia zwigzane z za-
pobieganiem i reagowaniem na przypadki wykorzystania
seksualnego, zwtaszcza 0s6b MALOLETNICH. Za formowanie
odpowiedniej wrazliwosci i kompetencji os6b pelnigcych po-
stuge odpowiedzialni sg PRZELOZENI poszczegdlnych strumieni
formacyjnych, ktorzy powinni w tym zakresie wspétpraco-
wac z ZESPOtEM DS. PREWENCJI.

Formacja kandydatow do prezbiteratu i diakonatu statego

70. Fundamentem prewencji w przygotowaniu przysztych
DUCHOWNYCH jest formacja ludzka, ktorej celem jest uksztat-
towanie stabilnej osobowosci, odznaczajacej sie dojrzatosScia
emocjonalng, panowaniem nad sobg i dobrze zintegrowang
seksualnoscia. Przejawami tej integracji s3a: zréwnowazona
samoocena, autodeterminacja i podejmowana odpowiedzial-
nos$¢, znajomos$¢ siebie, wewnetrzna wolno$¢, umiejetnos¢
przezwyciezania indywidualizmu. W wymiarze spotecznym
celem jest zdolno$¢ do nawigzywania dojrzatych i zréwno-
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wazonych relacji miedzyosobowych oraz utrzymywania doj-
rzatej wiezi z mezczyznami i kobietami w kazdym wieku
i w réznej pozycji spotecznej. Dla owocnego przezywania ce-
libatu niezbedna jest takze umiejetno$¢ przezywania samot-
nosci.

71. Aby formacja podstawowa byta owocna, niezbedne jest
dziatanie wspdlnoty formatoréw, ktérg tworzg osoby odpo-
wiednio przygotowane. Formatorzy (zar6wno przetozeni
zewnetrzni - rektor, prefekci, jak i ojcowie duchowni oraz
osoby wspierajgce formacje) powinni przejs¢ szkolenie
w zakresie ochrony MAtOLETNICH i prewencji przemocy sek-
sualne;j.

72. Formacja kandydatow do $wiecen w zakresie prewencji
obejmuje dwa gtdwne aspekty: psychologiczny i duchowy.

Aspekt psychologiczny

73. Na poczatku formacji (najlepiej w trakcie okresu prope-
deutycznego) dokonuje sie oceny psychologicznej kandyda-
tow. Przeprowadzane testy psychologiczne oraz pogtebiony
wywiad psychologiczny majg na celu miedzy innymi diagnoze
dojrzatosci psychoseksualnej. To badanie jest ukierunkowane
nie tylko na wykluczenie kandydatow z zaburzeniami oso-
bowosci, ale takze na wsparcie ich rozwoju w ramach zrow-
nowazonego procesu formacyjnego.

74. Na poczatku formacji (najlepiej w trakcie okresu prope-
deutycznego) kandydaci do prezbiteratu powinni odby¢:

- trening interpersonalny ukazujgcy ich sposéb funkcjono-
wania spotecznego oraz umozliwiajgcy rozwoj kompeten-
cji spotecznych;

— warsztaty komunikacji i asertywnoSci;

- trening intrapsychiczny poszerzajacy wglad kandydata we
wtasng historie, sposdb przezycia dziecinstwa i wieku
miodzienczego, wptyw, jaki wywarli na niego rodzina
i krewni;
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- rozmowy z formatorami na temat przezywania sfery sek-
sualnej (w tym analiza historii rozwoju psychoseksualne-
go) oraz zycia w celibacie.

75. W kolejnych etapach formacji podczas zajec¢ z psycholo-
gii ogdlnej i psychologii rozwojowej kandydaci do prezbitera-
tu powinni nabywa¢ wiedze o:

— psychologicznych prawidtowosciach i dysfunkcjach;

- przyczynach wykorzystania seksualnego;

— charakterystyce DUCHOWNYCH, ktérzy sg sprawcami nad-
uzy¢ seksualnych wobec dzieci;

- szczegOlnie istotnych aspektach samowychowania (jak
wychowywac siebie do radzenia sobie z czynnikami ryzy-
ka w sferze psychoafektywnej).

76. Kandydatom do $wiecen nalezy umozliwi¢ korzystanie
z indywidualnego wsparcia psychologicznego oraz seksuolo-
gicznego.

77. Na etapie pastoralnym formacji kandydatéw do prezbi-
teratu nalezy prowadzi¢ konwersatorium z psychologii pa-
storalnej oraz warsztaty przygotowujace do prowadzenia
rozmowy duszpasterskiej z elementami pomocy duszpaster-
skiej ofiarom przemocy seksualnej. Kandydaci powinni zdo-
by¢ wiedze na temat:

— znakéw ostrzegawczych wykorzystania seksualnego;

— sposobdéw reagowania na nie;

- niepokojacych zachowan DUCHOWNYCH lub oséb postugu-
jacych w KosSciele;

- reagowania na niewtaSciwe lub niepokojace zachowania
kolegéw ksiezy i innych oséb (correctio fraterna i dziatania
interwencyjne).

Aspekt duchowy

78. Na poczatku formacji (zwtaszcza w trakcie okresu pro-
pedeutycznego) towarzyszenie ojca duchownego oraz innych
formatorow i os6b wspierajacych formacje ma poméc w inte-
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gracji zycia duchowego (relacji z Bogiem) z cato$cig osobo-
wosci kandydata. W szczegdlnoSci chodzi o nabycie umiejet-
nosci korzystania ze $rodkéw zycia duchowego, takich jak:
stuchanie stowa Bozego, modlitwa osobista i wspdlnotowa,
sakramenty, kierownictwo duchowe i postuga wspoélnocie.

79. W ramach studiéw teologicznych nalezy potozy¢ akcent
na zrozumienie przez kandydatéw do prezbiteratu teologicz-
nych fundamentéw tozsamosci opartej na sakramencie swie-
cen oraz roli celibatu w jej przezywaniu. Formacja duchowa
na tym etapie powinna prowadzi¢ do zrozumienia i Swiado-
mego podjecia wyrzeczenia sie wylgcznych relacji psycho-
seksualnych.

80. Na etapie pastoralnym formacji kandydaci powinni po-
zna¢ zasady towarzyszenia duchowego osobom skrzywdzo-
nym oraz sposoby reagowania na niepokojace zachowania
wspotpracownikow (correctio fraterna).

Formacja permanentna duchownych

81. Formacja permanentna DUCHOWNYCH ma wspierac ich
samowychowawczg prace nad dojrzatoscia i stabilno$cig psy-
choseksualng i duchowg, ktére stanowig warunek skuteczne-
go zapobiegania krzywdzeniu dzieci i mtodziezy. Ponadto
formacja ma by¢ pomocg w radzeniu sobie z trudnoS$ciami,
jakie prezbiterzy czesto napotykaja (np. doswiadczaniem
grzesznosci i stabosci, popadaniem w funkcjonalizm i rutyne,
frustracja wywotang doswiadczeniem bezowocnosci wysit-
kow duszpasterskich, przezywaniem samotnoSci zwigzanej
z celibatem, trudnoS$ciami w relacjach z przetozonymi lub
wspotpracownikami, pokusg wiladzy i bogactwa, zmecze-
niem, naturalnym ostabieniem fizycznym zwigzanym z wie-
kiem itd.), dlatego w ramach istniejgcego w DIECEZJI systemu
formacji permanentnej powinny sie cyklicznie pojawiac te-
maty z tym zwigzane.

82. Ojcowie duchowni kaptanéw powinni by¢ przygotowani
zarOwno do samego towarzyszenia braciom przezywajacym
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trudnosci, jak i do wczesnego dostrzegania symptomow kry-
zysow oraz do adekwatnego reagowania na nie (wtaczajac,
w razie potrzeby, inne kompetentne osoby).

83. Zadaniem dziekanéw jest zadbanie, by w ramach spo-
tkan dekanalnych (formalnych lub nieformalnych) byto miej-
sce na dzielenie sie doSwiadczeniem zycia i postugi oraz roz-
mowe na temat sposobow wspierania DUCHOWNYCH dekana-
tu przezywajacych trudnosci. Cyklicznie powinna by¢ takze
inicjowana rozmowa o dziataniach, jakie podejmuje sie lub
mozna podjg¢ w parafiach w zakresie prewencji.

Szkolenia os6b duchownych, konsekrowanych i swieckich

84. Zadaniem ZESPOtU DS. PREWENCJI jest opracowanie
w DIECEZJI systemu szkolen z zakresu prewencji oraz ich co-
roczna organizacja i ewaluacja w porozumieniu z PRZEtO-
ZONYMI PODMIOTOW KOSCIELNYCH. SzKkolenia powinny wspie-
rac i pobudza¢ samoksztatcenie w tym zakresie.

85. Prezbiterzy i diakoni stali uczestnicza w szkoleniach
w ramach systemu formacji permanentnej. Alumni uczestni-
cza w szkoleniach w seminarium duchownym. Osoby konse-
krowane postugujagce w podmiotach koScielnych DIECEZJI po-
winny sie zapoznac sie z niniejszymi ZASADAMI i je stosowac.
Te za$, ktorych wspdlnoty macierzyste nie organizujg wta-
snych szkoleh w zakresie prewencji, zobowigzane
sg do uczestnictwa w szkoleniach organizowanych w DIECEZJI.

86. Wszystkie osoby zatrudniane lub postugujgce w POD-
MIOTACH KOSCIELNYCH DIECEZJI (DUCHOWNI, opiekunowie, wy-
chowawcy, terapeuci w o$rodkach Caritas, wszystkie osoby
zatrudniane na podstawie umowy o prace oraz WOLONTARIU-
SZE, katecheci, zakrystianie, kanceli$ci, organisci, osoby po-
stugujgce na probostwach oraz liderzy grup, wspoélnot, sto-
warzyszen itd.) powinny by¢ przeszkolone z zakresu pre-
wencji. Szkolenie powinno ksztattowac¢ wiedze, umiejetnosci
i kompetencje spoteczne w zakresie:
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- poznania specyfiki okres6w rozwojowych dzieci i mtodzie-
Zy;

- poznania zjawiska przemocy i wykorzystania seksualnego
w oparciu o $wiadectwa ofiar;

- zrozumienia mechanizméw dziatania sprawcéw, czynni-
kow utatwiajgcych MALOLETNIM wejScie w role ofiary;

- poznania podstawowych objawow wykorzystania seksu-
alnego;

- form reagowania na sytuacje krzywdzenia dzieci i niepet-
nosprawnych;

- przepisOw prawnych regulujgcych dziatania panstwa i Ko-
Sciota w tym zakresie;

- ksztattowania kompetencji psychospotecznych;

- ksztattowania wrazliwosci, postaw i kompetencji spotecz-
nych dotyczacych: rozumienia os6b skrzywdzonych i em-
patii wobec nich, zachowania odpowiedniej réwnowagi
emocjonalnej w kontakcie z osoba skrzywdzong i podczas
wszystkich etapéw postepowania, powstrzymania sie
od oceny i interpretacji zdarzen, zachowania koniecznej
tajemnicy;

~ znajomoSci niniejszych ZASAD.

87. Za przeprowadzenie szkolen odpowiada PRZELOZONY.

Szkolenia mogg by¢ organizowane wspoélnie dla wielu pod-

miotéw koscielnych i przy wsparciu ZESPOtU DS. PREWENCJI.

Szkolenia nauczycieli religii i katechetow parafialnych

88. Tematyka prewencji wykorzystania seksualnego osoéb
MALOLETNICH jest przedmiotem wyktadéw na etapie formacji
podstawowej oraz szkolen na etapie formac;ji ciggtej podczas
spotkan organizowanych przez wydziat kurii odpowiedzialny
w DIECEZJI za katecheze. Szkolenia takie powinny sie odbywac¢
nie rzadziej niz raz na 5 lat i dotyczy¢:

- kompetencji emocjonalnych i spotecznych;
— komunikacji i rozwigzywania konfliktow;
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— charakterystyki psychicznej ofiar;

— strategii sprawcéw wykorzystania seksualnego;

- umiejetnosci rozmow z matoletnimi na tematy zwigzane z
seksualnoscig oraz z ochrong przed wykorzystaniem sek-
sualnym;

- elementéw strukturalnych w instytucjach, ktére mogg
sprzyja¢ wykorzystaniu seksualnemu;

- czynow karalnych w tym zakresie oraz aktualnego usta-
wodawstwa, cywilnego i kosScielnego, jak réwniez proce-
dur z nimi zwigzanych.

Jak zapobiega¢ wykorzystaniu seksualnemu matoletnich
w dziatalnosci podmiotow koscielnych (zwtaszcza parafii)?

Podstawowe obowiqzki przetozonych, pracownikow i
wspotpracownikow podmiotéw koscielnych

89. PRZELOZENI PODMIOTOW KOSCIELNYCH DIECEZJI odpowia-
daja za stosowanie niniejszych ZASAD przez wszystkie osoby
postugujace, pracujace, formujgce sie itd. w tych podmiotach.

90. PRZELOZENI powinni zadba¢ zwtaszcza o to, by w POD-
MIOTACH KOSCIELNYCH DIECEZJI nie byly zatrudnione lub nie
postugiwaty na stanowiskach lub w funkcjach umozliwiaja-
cych kontakt z dzie¢mi osoby skazane za przestepstwa na tle
seksualnym (czy to w postepowaniu panstwowym, czy ko-
Scielnym). W zwigzku z tym wszystkie osoby zatrudniane lub
kierowane do postugi powinny by¢ przez PRZELOZONEGO
uprzednio weryfikowane za pomoca Rejestru sprawcéw prze-
stepstw na tle seksualnym (rejestr z dostepem ograniczonym)
albo poprzez okazanie przez nie zaS§wiadczenia o niekaralno-
$ci oraz poprzez informacje z poprzedniego miejsca pracy
i/lub postugi koscielnej (jesli taka mozliwos¢ istnieje, a znaj-
dowato sie ono poza DIECEZJA).

91. Ponadto PRZEtOZONY powinien zadba¢, by osoby za-
trudnione lub postugujace w chwili wejscia w Zycie niniej-
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szych ZASAD zostaty w ten sposéb zweryfikowane (w termi-
nie nie dtuzszym niz 3 miesigce). W razie wykrycia nieprawi-
dtowosci (takze w przypadku odmowy udostepnienia danych
koniecznych do sprawdzenia w Rejestrze sprawcéw... lub od-
mowy dostarczenia zaswiadczenia o niekaralnosci) nalezy
natychmiast uniemozliwi¢ takiej osobie kontakt z MALO-
LETNIMI, po czym poinformowac DELEGATA o zaistniatej sytua-
cji. Dalsze decyzje powinny by¢ podejmowane po konsulta-
cjach z DELEGATEM.

92. Przy zatrudnianiu lub przy wydawaniu misji kanonicz-
nej nauczycielom religii i katechetom parafialnym nalezy
sprawdzi¢, czy kandydat formowat sie w przesztosci w semi-
narium duchownym lub instytucie Zycia konsekrowanego
i jakie byty przyczyny zakonczenia formacji (kandydat powi-
nien dostarczy¢ opinie rektora).

93. Zadaniem PRZEtOZONEGO jest organizowanie szkolen
z zakresu prewencji dla os6b nowo zatrudnianych lub kiero-
wanych do postugi. Obowigzek ten realizuje w oparciu o sys-
tem przygotowany przez ZESPOt DS. PREWENCJI. Nalezy tez
zadbac¢ o niezwtoczne przeszkolenie osdb juz pracujacych lub
postugujacych oraz tych, ktore regularnie uczestniczg w dzia-
taniach danego podmiotu (np. liderzy grup parafialnych itd.).

94. W wiekszych PODMIOTACH KOSCIELNYCH PRZELOZONY
powinien doprowadzi¢ do powotania osoby zaufania pu-
blicznego, do ktdrej majg by¢ kierowane sygnaty o przemocy,
o wykorzystaniu osoby MAtOLETNIEJ lub niepeinosprawne;j
albo o prawdopodobienstwie takich sytuacji. Dane kontakto-
we tej osoby powinny zosta¢ podane do publicznej wiadomo-
$ci (zwtaszcza na stronie internetowej).

95. PRZELOZONY powinien zadba¢, by w materiatach infor-
macyjnych o PODMIOCIE KOSCIELNYM (drukowanych i elektro-
nicznych) zamieszczane byty informacje uzyteczne przy zgto-
szeniach przypadkéw wykorzystania seksualnego MALO-
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LETNICH i niepetnosprawnych, przede wszystkim dane kontak-
towe DELEGATA.

96. Zachowania niezgodne z ZASADAMI powinny by¢ trak-
towane jak powazne naruszenie obowigzkdéw, ktére moze
skutkowac¢ np. cofnieciem misji kanonicznej, a w przypadku
pracownikéow podmiotéw kosScielnych moze stanowi¢ nawet
podstawe zwolnienia dyscyplinarnego.

Zasady zachowania w kontaktach z mafoletnimi (kodeks
postepowania)

97. Wszystkie osoby pracujgce lub postugujace w podmio-
tach koscielnych powinny by¢ §wiadome, ze wobec Chrystusa
i Jego Mistycznego Ciata ponoszg odpowiedzialno$¢ za bez-
pieczenstwo 0s6b MALOLETNICH. W zwigzku z tym powinny
zachowywac reguly zawarte w ZASADACH oraz czuwac¢ nad
ich przestrzeganiem przez innych i adekwatnie reagowac na
przypadki ich tamania. Takze inne osoby (w pierwszej kolej-
no$ci RODZICE, bliscy i rowieSnicy MALOLETNICH) moga i po-
winny reagowad, jesli sg Swiadkami zachowan sprzecznych
Z ponizszymi regutami.

98. Jakkolwiek niniejsze ZASADY dotycza gtownie ochrony
MALOLETNICH, powinno sie jednak stosowac je odpowiednio
takze w odniesieniu do relacji DUSZPASTERZY i WYCHO-
WAWCOW z mtodymi dorostymi pozostajagcymi w relacji za-
leznoSci duszpasterskiej.

Zapobieganie sytuacjom sprzyjajacym wykorzystaniu poprzez
wiasciwe zachowania duszpasterzy
99. DUSZPASTERZE MALOLETNICH powinni zwtaszcza:

- czuwac¢ nad wtasng dojrzatoSciag emocjonalna, psychiczng
i ludzka;

— starac¢ sie o dobdr zywo wierzacych, rzetelnych, zweryfi-
kowanych i odpowiednio przeszkolonych oséb do spetnia-
nia funkcji ANIMATOROW, WYCHOWAWCOW itd.;
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- wspierac rozwoj tych oséb w zakresie ich dojrzato$ci emo-
cjonalnej i ludzkiej;

— dbac o respektowanie zasad kultury (wobec MAtOLETNICH
i miedzy nimi);

- czuwa¢ nad rownym traktowaniem wszystkich MALO-
LETNICH, z uwzglednieniem ich szczegdlnych potrzeb i oso-
bistych uwarunkowan;

- dbac o przestrzeganie prawa do nienaruszalnosci cielesnej
i prywatno$ci MALOLETNICH;

— organizowac¢ dziatania duszpasterskie w miejscach bez-
piecznych;

- utrzymywa¢ mozliwie zywy i transparentny Kkontakt
Z RODZICAMI MALOLETNICH,;

— dbac o przestrzeganie zasad prywatnosci i ochrony wize-
runku oraz danych osobowych MALOLETNICH.

Zapobieganie sytuacjom sprzyjajacym wykorzystaniu poprzez
ksztattowanie swiadomosci matoletnich

100. MALOLETNI uczestniczacy w dziataniach duszpaster-
skich powinni by¢ formowani do reagowania - poprzez aser-
tywne zachowanie oraz informowanie odpowiednich oséb
dorostych (np. RODzZICOW, PRZELOZONYCH) - w sytuacjach,
w ktérych sg swiadkami lub doswiadczajg od dorostych albo
innych MALOLETNICH:

- pozostawiania bez opieki;

- przemocy (fizycznej, stownej, emocjonalnej itd, w tym
wszelkich form szantazu);

- okazywania niechcianej czutosci;

- préb nawigzywania kontaktu w miejscach odosobnionych;

- epatowania nagos$ciag oraz zapraszania (zwlaszcza indywi-
dualnie) do miejsc, jak np. sauny, w ktoérych przebywa sie
nago;

— proéb przekraczanie granic nienaruszalnosci cielesnej;

- zbyt intensywnego dgzenia do osobistego kontaktu;
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— infantylnych zachowan opiekunow;

- nadmiernego i indywidualnego obdarowywania prezen-
tami (lub innych form faworyzowania);

- prowokacji i wciggania w sytuacje dwuznaczne;

- prezentowania nieodpowiednich i wulgarnych tresci
(zwlaszcza materiatow o charakterze erotycznym, porno-
graficznym, obrazujacym przemoc lub w inny sposoéb
przyczyniajgcym sie do dyskomfortu MALOLETNICH);

— braku empatii i wrazliwosci na potrzeby podopiecznych;

- proponowania, uzywania, posiadania lub bycia pod wpty-
wem Srodkéw psychoaktywnych;

- proponowania, uzywania lub bycia pod wpltywem alko-
holu.

Zapobieganie sytuacjom sprzyjajacym wykorzystaniu w
bezposrednich kontaktach indywidualnych

101. MALOLETNI nie powinni, zwtaszcza w pojedynke i bez
wiedzy osOb trzecich, ani by¢ zapraszani, ani przebywac
w mieszkaniach DUCHOWNYCH lub wWYCHOWAWCOW. Nie po-
winni tez towarzyszy¢ im w miejscach lub w sprawach nie
zwigzanych ze sprawowaniem postugi.

102. DUSZPASTERZ lub WYCHOWAWCA nie powinien przewo-
zi¢ MALOLETNIEGO prywatnym samochodem sam (konieczna
jest obecno$¢ w nim innej osoby dorostej) oraz na wtasnag
reke tzn. bez zgody RODZICOW). Wyjatek stanowi¢ mogg sy-
tuacje naglace (np. wypadki losowe) oraz transparentne dzia-
tania wynikajgce ze standardowych sytuacji duszpasterskich
(np. dojazd do poczatku trasy koledy) i do nich $cisle ograni-
czone.

103. Sakrament pokuty i pojednania (zwtaszcza os6b MA-
tOLETNICH) nalezy sprawowa¢ w konfesjonale wyraZnie od-
dzielajagcym spowiednika i penitenta. Jesli nie mozna zacho-
wac tej zasady (np. w czasie wakacji, pielgrzymki czy przy
spowiedzi osoby niepetnosprawnej), nalezy zadbac o to, by
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spowiednik i penitent byli widoczni dla innych os6b (ROD1zI-
CcOW, WYCHOWAWCOW itd.) z zachowaniem warunkéw chro-
nigcych tajemnice spowiedzi.

104. Spotkania zwigzane z kierownictwem lub towarzysze-
niem duchowym powinny odbywac sie w pomieszczeniach
do tego przeznaczonych, w ktorych mozliwe jest zaréwno
zachowanie dyskrecji, jak i transparentnosci (np. przeszkle-
nia w drzwiach, uchylone drzwi do pomieszczenia itd.). PRZE-
tOZENI PODMIOTOW KOSCIELNYCH powinni zatroszczy¢ sie
o sukcesywne przygotowywanie takich pomieszczen.

105. PRZELOZENI PODMIOTOW KOSCIELNYCH powinni zabez-
pieczy¢ przed niekontrolowanym dostepem puste, odosob-
nione pomieszczenia.

106. Jezeli dobro duchowe MALOLETNIEGO lub kwestie wy-
chowawcze wymagaja indywidualnego spotkania z DUCHO-
WNYM lub WYCHOWAWCA, nie moze sie ono odbywa¢ w se-
krecie (zalecane powiadomienie RODzICOW lub PRZE-
tOZONEGO) i w warunkach odizolowanych. Osoba przepro-
wadzajaca spotkanie powinna zatroszczy¢ sie o transparent-
no$¢ (np. przeszklone lub uchylone drzwi pomieszczenia,
obecno$¢ innych os6b w bezposrednim poblizu, powiado-
mienie innych oséb o spotkaniu itp.). Indywidualnych spo-
tkan z MALOLETNIMI nie wolno w nieroztropny sposéb mnozy¢
ani przedtuza¢. Spotkania takie nie powinny sie odbywacé
w péznych godzinach wieczornych i noca.

107. Nalezy unika¢ takze indywidualnych wizyt w pokojach
MALOLETNICH w ich miejscach zamieszkania. Jesli konieczna
jest taka wizyta, DUSZPASTERZ lub WYCHOWAWCA nie powinien
w jej trakcie wykracza¢ poza kwestie bezposrednio zwigzane
z duszpasterskim powodem wizyty, ktéra powinna odbywac
sie w obecno$ci RODZICA osoby MALOLETNIEJ.

108. Kontakty DUCHOWNYCH lub WYCHOWAWCOW z MALO-
LETNIMI za poSrednictwem medidéw tradycyjnych (np. listow-
ne, telefoniczne) lub elektronicznych (np. e-mail, komunika-
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tory internetowe) powinny nastepowac tylko w sytuacjach

bezposrednio zwigzanych z duszpasterstwem. Dobrymi prak-

tykami w tym zakresie sg nastepujace zachowania:

- przechowywanie w archiwum podmiotu koScielnego kopii
korespondencji tradycyjnej;

- prowadzenie rozmow przez stuzbowe numery telefonow,
takze komdrkowych (powinni o nie zadba¢ PRZELOZENI);

- wykorzystywanie do kontaktéw przez media elektronicz-
ne wylacznie stuzbowych kont/profili, do ktérych maja
dostep PRZELOZENI;

- w razie uzywania kont/profili prywatnych - poinformo-
wanie PRZELOZONYCH oraz archiwizowanie (np. w wersji
elektronicznej) korespondencji do dyspozycji PRZELOZO-
NEGO, wspotpracownikow lub nastepcéw w postudze.

Eliminowanie zachowan niepozadanych, granice zachowan
poprawnych i dopuszczalnych

109. Dobro MALOLETNICH uczestniczacych w zyciu KoSciota
wymaga wyeliminowania szeregu zachowan zaréwno w rela-
cjach dorosty - MALOLETNI, jak i miedzy samymi MALOLETNIMI.
Wszyscy cztonkowie KoSciota, a w szczegbdlnosSci DUSZPASTERZE
i WYCHOWAWCY, bedac swiadkami zachowan takich, jak nizej
wymienione, powinni zdecydowanie reagowa¢ majac przede
wszystkim na wzgledzie bezpieczenstwo MALOLEINICH. Po-
niewaz ani stworzenie wyczerpujacej listy zachowan niepo-
zagdanych, ani precyzyjne wskazanie granic wszystkich za-
chowan nie wydaje sie mozliwe, DUSZPASTERZE i WYCHO-
WAWCY powinni sie kierowa¢ w tym wzgledzie Swiadomie
rozwijang wrazliwoscig ewangeliczng oraz wiedza z zakresu
nauk o cztowieku.

110. DUCHOWNYM i WYCHOWAWCOM nie wolno stosowac
wobec MALOLETNICH przemocy, w tym takze kar cielesnych
oraz takich, ktére nosityby znamiona przemocy psychicznej
(ponizajacych, upokarzajacych, o$mieszajacych, pozbawiaja-
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cych naleznego wsparcia, uwagi i mitosci, ograniczajacych
relacje rowiesnicze itp.).

111. Zabrania sie zachowan noszgcych znamiona znecania
sie, dokuczania, szykanowania itd., zaréwno w sferze psy-
chicznej, jak i fizycznej (tak w bezposrednich kontaktach, jak
i za poSrednictwem medidéw spotecznosciowych).

112. DUCHOWNY i WYCHOWAWCA nie moze uzywac $rod-
kow, jezyka i metod nieodpowiednich do wieku osoby MALO-
LETNIEJ. Dotyczy to zar6wno przekazu tresci i kontaktow bez-
posrednich, jak i kontaktu z wykorzystaniem mediéw (trady-
cyjnych lub elektronicznych). W zadnym wypadku nie wolno
W pracy zZ MALOLETNIMI wykorzystywa¢ materiatow epatuja-
cych przemoca, zawierajgcych tresci obsceniczne, erotyczne,
pornograficzne lub inne nieetyczne badz nieodpowiednie
do wieku i wrazliwo$ci odbiorcow.

113. DUCHOWNYM i WYCHOWAWCOM nie wolno czestowac
MALOLETNICH alkoholem, papierosami, Srodkami psychoak-
tywnymi (w tym narkotykami), posiada¢ srodkéw niedozwo-
lonych przez prawo, ani tolerowac ich posiadania i uzywania
przez MALOLETNICH.

114. Osobom sprawujgcym opieke nad MALOLETNIMI lub im
postugujacym nie wolno by¢ pod wptywem alkoholu lub pod
wptywem $rodkéw psychoaktywnych. Nie wolno ich przyj-
mowac w obecno$ci MALOLETNICH.

115. Nie wolno narusza¢ prawa do prywatnosci i jej posza-
nowania oraz naruszac innych débr osobistych.

116. Zakazane jest naruszanie sfery intymnej oséb MALO-
LETNICH, niezaleznie od tego, czy dokonuje sie to fizycznie,
werbalnie, bezposrednio czy poprzez media.

117. Szczegblng ochrone nalezy zapewni¢ MALOLETNIM
w toaletach, tazienkach, przebieralniach czy szatniach. Za-
brania sie fotografowania MALOLETNICH w tych miejscach
(takze przez samych MALOLETNICH). W sytuacjach wyjatko-
wych gdy MALOLETNI, ze wzgledu na ograniczenia wiekowe
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lub zdrowotne, nie jest w stanie samodzielnie wykonac¢ czyn-

nos$ci higienicznych lub innych o naturze osobistej (toaleta,

mycie sie, przebieranie), pomocy udziela osoba faktycznie
wyznaczona do opieki nad tym MAtOLETNIM, z zachowaniem
zasad ochrony jego intymnoSci.

118. Nie wolno dotyka¢ oséb MALOLETNICH ani wbrew ich
woli, ani w spos6b nieadekwatny do relacji duszpasterskich
lub wychowawczych. Précz zachowan wymienionych
w przepisach prawa karnego jako przestepstwa* niedopusz-
czalne sg zwtaszcza:

- wszelkie formy okazywania niechcianej czutosci;

- mocne i petne usciski (,zamykajgce”, czyli nie dajace MA-
tOLETNIEMU mozliwo$ci przerwania kontaktu);

- dotykanie piersi, posladkéw i okolic intymnych;

- klepanie w uda lub kolana;

- taskotanie lub mocowanie sie w mocnych objeciach;

- Imasaze;

— catowanie;

- sadzanie MALOLETNIEGO na kolanach;

- ktadzenie sie lub spanie obok MALOLETNIEGO;

- okazywanie czutoS$ci w miejscach wyizolowanych, np. w 1a-
zienkach, ubikacjach, prywatnych pokojach;

- komplementowanie odnoszace sie do rozwoju fizycznego
lub sfery seksualnej;

— zachecanie MALOLETNIEGO do ktoregokolwiek z wymienio-
nych zachowan czy to w stosunku do dorostego, czy innego
MALOLETNIEGO.

119. W naszym kregu kulturowym przyjmuje sie, ze wia-
Sciwym zachowaniem respektujagcym nietykalno$¢ matolet-
niego jest na przyktad:

— uscisk dtoni lub delikatne objecie na powitanie;

4 Por. https://przemoc.gov.pl/przemoc-seksualna.
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- poklepanie po ramionach lub plecach jako wyraz akcepta-
cji lub wsparcia;

- dotyk ramion, rgk czy barku jako wyraz bliskosci;

- trzymanie sie za rece w czasie modlitwy, zabawy lub dla
uspokojenia MALOLETNIEGO w sytuacji wzburzenia emo-
cjonalnego;

- trzymanie za rece dzieci w czasie spaceru;

— siadanie w poblizu matych dzieci;

- podnoszenie lub trzymanie na rekach dzieci ponizej ok. 3.
roku zycia.

120. Na fotografowanie MALOLETNICH i upublicznianie ich
zdje¢ nalezy uprzednio uzyskac pisemng zgode RODZICOW lub
opiekunéw (za wyjatkiem zdje¢ duzych grup w miejscach
publicznych w zwigzku z informowaniem o wydarzeniach
w duszpasterstwie).

Zapobieganie sytuacjom sprzyjajacym wykorzystaniu przy
uzytkowaniu komputeréw i Internetu

121. PODMIOT KOSCIELNY umozliwiajagcy MALOLETNIM dostep
do Internetu powinien chroni¢ ich przed kontaktem z tre-
Sciami stanowigcymi zagrozenie dla ich prawidtowego roz-
woju (tresci erotyczne, pornograficzne, przemocowe itp.).
W zwigzku z tym na wszystkich urzadzeniach umozliwiaja-
cych dostep do Internetu - préocz standardowych zabezpie-
czen (oprogramowanie antywirusowe, antyspamowe i fire-
wall) - powinno by¢ zainstalowane i aktualizowane opro-
gramowanie filtrujace tresci, zas korzystanie z Internetu po-
winno by¢ monitorowane przynajmniej w sposéb umozliwia-
jacy ustalenie, kto, kiedy i z jakich tresSci korzystat (np. indy-
widualne konta dla wszystkich uzytkownikdéw). Jesli PODMIOT
KOSCIELNY umozliwia MALtOLETNIM dostep do Internetu z wy-
korzystaniem wtasnych urzadzen uzytkownikow (np. WiFi),
wspomniane oprogramowanie powinno by¢ zainstalowane
na urzadzeniach, ktére udostepniajg tacznosc¢ z Internetem.
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122. Szczegotowe zasady korzystania z urzadzen i/lub In-
ternetu powinny by¢ zawarte w stosownym regulaminie
utworzonym w danym podmiocie w porozumieniu
Z RODZICAMI MALOLETNICH oraz z uwzglednieniem wskazan
zawartych w niniejszych ZASADACH.

123. Podmioty koScielne sg zobowigzane do zapewnienia
statego dostepu do materiatow edukacyjnych dotyczacych
bezpiecznego korzystania z Internetu. Ponadto osoba zajmu-
jaca sie nadzorem nad bezpieczenstwem sieciowym powinna
poinformowaé¢ MALOLETNICH o zasadach bezpiecznego korzy-
stania z Internetu i zapoznac je z wyzej wspomnianym regu-
laminem. Powinna takze okresowo sprawdza¢, czy nie miat
miejsce dostep MALOLETNICH do treSci niebezpiecznych. Kto-
kolwiek wykrytby taki dostep, ma obowigzek niezwlocznie
powiadomic¢ o tym PRZELtOZONEGO (zasada ta dotyczy takze
samych MALOLETNICH).

Zasady zachowania wobec oséb matoletnich ze specjalnymi
potrzebami wychowawczymi i 0séb z niepetnosprawnoscia

124. Précz zachowania zasad wymienionych wyzej, oséb
MALOLETNICH ze specjalnymi potrzebami wychowawczymi
oraz z niepelnosprawnos$cia nie powinno sie wyreczac
w czynnoS$ciach osobistych, ktére moga wykonac¢ same i tym
samym uzaleznia¢ podopiecznych od opiekundéw (infantyli-
zowa¢ podopiecznych). Nie wolno natomiast lekcewazy¢
zadnych sygnatéw Swiadczacych, ze podopiecznemu moze
dzia¢ sie krzywda.

125. W przypadku gdy danemu MAtOLETNIEMU lub niepet-
nosprawnemu trzeba pomagac przy czynnosSciach higienicz-
nych, nalezy to czyni¢ - poza wypadkami nagtymi - wytacz-
nie za zgodg RODZICOW, przy zachowaniu pelnej delikatnos$ci
i intymnoSci oraz za wiedza PRZELOZONEGO.

126. W sytuacji zwigzanej z czynnoSciami osobistymi i hi-
gienicznymi nalezy uwzgledni¢ mozliwo$ci danej osoby i za-
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stosowac¢ odpowiedni zakres czynno$ci, np. instruktaz stow-
ny. Przy wykonywaniu czynnosSci higienicznych nalezy
w miare mozliwosci placowki bezwzglednie zadba¢ o intym-
nosc¢ osoby.

127. Wielkie znaczenie ma uwazne stuchanie MALOLETNICH
ze specjalnymi potrzebami wychowawczymi oraz oséb nie-
petnosprawnych - szczeg6lnie wtedy, gdy z trudnoscig wyra-
Zaja swoje doSwiadczenia. Nigdy nie wolno lekcewazy¢ tego,
co wypowiadajg. W przypadku os6b niestyszacych moze by¢
potrzeba zaangazowania biegtego ttumacza jezyka migowe-
go.

128. W kontakcie z osobami z niepetnosprawnoscia intelek-
tualng nalezy:

- wydawac¢ komunikaty proste i jednoznaczne;

- ustala¢ i egzekwowac dopuszczalne zasady zachowan wo-
bec innych (np. sposoby witania sie, okazywania uczuc);

— uczy¢ przestrzegania zasad intymnos$ci oraz rozr6zniania
sfery prywatnej i publicznej;

- ustala¢ z RODZICAMI zakres udzielanej pomocy w sferze
osobistej podopiecznego.

Jak zapobiegac wykorzystaniu seksualnemu matoletnich
w przedszkolach i szkotach katolickich?

129. Wszystkie szkoly i przedszkola prowadzone przez
PODMIOTY KOSCIELNE na terenie DIECEZJI powinny realizowac
prewencje zgodne z niniejszymi ZASADAMI. Konieczne dosto-
sowania i uszczego6towienia zwigzane ze specyfika danej pla-
coOwki nalezy zawrze¢ w dokumencie Ochrona dzieci i mito-
dziezy, ktéry powinien zosta¢ opracowany przez kazda pla-
cowke i zawieraC zwtaszcza: Kodeks zachowan w pracy
z uczniami, uscislajacy normy zachowania pracownikow wo-
bec dzieci i mtodziezy zar6wno w szkole, jak i podczas wy-
jazdow i innych zaje¢ pozaszkolnych organizowanych przez
szkote.
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130. W dokumencie Ochrona dzieci i mtodzieZy powinny sie
znaleZ¢ procedury postepowania:

- w przypadku naruszenia zasad Kodeksu zachowan w pracy
z uczniami oraz gdy zostaja przekroczone psychiczne lub
fizyczne granice intymno$ci ucznia przez inne osoby w sy-
tuacjach, ktére nie dotycza czynéw zabronionych przez
prawo;

- w przypadku podejrzenia wykorzystania seksualnego oso-
by MALOLETNIEJ (na terenie szkoty lub poza nig, np. w ro-
dzinie) oraz postepowania po potwierdzeniu takich podej-
rzen.

131. Wymienione wyzej dokumenty oraz ich stosowanie
powinny podlega¢ cyklicznej ewaluacji i by¢ uaktualniane
zgodnie z jej wynikami - nie rzadziej niz co trzy lata.

132. Przy opracowywaniu i realizacji zasad prewenc;ji pla-
coOwki powinny SciSle wspotpracowacé z RODZICAMI, WYCHO-
WAWCAMI i w razie potrzeby z kompetentnymi organami
panstwowymi i samorzadowymi oraz ZESPOLEM DS. PRE-
WENCJLI.

133. W kazdej placowce dyrektor powinien uczyni¢ odpo-
wiedzialng za prewencje osobe godng zaufania, sprawdzong
i odpowiednio przeszkolona.

134. Dokument Ochrona dzieci i mtodziezy wraz z kontak-
tem do osoby odpowiedzialnej za prewencje powinien by¢
dostepny na stronie internetowej placéwki oraz na szkolnej
tablicy ogtoszen. Tak samo udostepni¢ nalezy informacje
o kontakcie z osobg odpowiedzialng za prewencje w organie
prowadzacym szkote. RODzICOW nalezy zacheca¢ do zapo-
znania sie z tymi dokumentami (najlepiej dostarczajac je im,
przynajmniej w wersji elektronicznej).

Dziatania prewencyjne skierowane do dzieci i mfodziezy

135. Uczniowie powinni zosta¢ poinformowani o zasadach
zawartych w Kodeksie zachowan w pracy z uczniami oraz
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o mozliwo$ci bezpiecznego zgtaszania ewentualnych naru-
szen kodeksu do osoby odpowiedzialnej za prewencje (doty-
czy naruszen tak ze strony dorostych, jak i réwiesnikéw).

136. Placéwka powinna organizowac dla uczniow cykliczne
szkolenia, uwrazliwiajgce na przekraczanie granic ich intym-
nosci. MALOLETNI powinni by¢ $wiadomi, ze majg prawo
chroni¢ swojg intymno$¢, odmawiajgc niewtasciwych form
bliskos$ci. Szkolenia powinny zatem uczy¢ sposobdéw aser-
tywnego reagowania na zachowania niewtasciwe.

Zasady prewencji obowiqzujqce pracownikow przedszkoli
i szkot

137. Kazda zatrudniana osoba musi przedstawi¢ pisemne
zaswiadczenie o niekaralnosci oraz podpisa¢ zobowigzanie
przestrzegania Kodeksu zachowan w pracy z uczniami obo-
wigzujacego w szkole. Temat prewencji powinien by¢ poru-
szony obowigzkowo przy rozmowach kwalifikacyjnych.

138. Dyrektor placowki ma obowigzek sprawdzenia, czy za-
trudniana osoba figuruje w Rejestrze sprawcow przestepstw
na tle seksualnym z dostepem ograniczonym.

139. Zobowigzanie do przestrzegania kodeksu zachowan
obowigzujgcego w placéwce dotyczy zaréwno pracownikow
etatowych, DUCHOWNYCH i $wieckich, jak i WOLONTARIUSZY
zaangazowanych w dziatania wychowawcze (np. wycieczki,
obozy, rekolekcje itp.).

140. Kazda placowka (samodzielnie lub we wspotpracy
z innymi podmiotami, w tym zwtaszcza z ZESPOLEM DS. PRE-
WENCJI) powinna organizowac nie rzadziej niz raz na piec¢ lat
szkolenia dla wszystkich pracownikéw w zakresie:

- kompetencji emocjonalnych i spotecznych;

- komunikacji i rozwigzywania konfliktow;

- charakterystyki psychicznej ofiar;

— strategii sprawcéw wykorzystania seksualnego;
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- elementéw strukturalnych w instytucjach, ktére mogg
sprzyja¢ wykorzystaniu seksualnemu;

- umiejetnosci rozmdéw z matoletnimi na tematy zwigzane
z seksualno$cig oraz z ochrong przed wykorzystaniem
seksualnym;

- sposobéw reagowania na zachowania niewtasciwe lub
przestepcze oraz na przypadki przemocy réwiesniczej;

- czyn6w karalnych w tym zakresie oraz aktualnego usta-
wodawstwa, cywilnego i kosScielnego, i procedur z nimi
zwigzanych.

141. Przynajmniej elementarne przeszkolenie powinni
przechodzi¢ WOLONTARIUSZE (np. RODIZICE wyjezdzajacy
na wycieczke).

142. Wywigzywanie sie z obowigzku szkolen winno by¢
monitorowane przez DELEGATA lub osobe przez niego wyzna-
czong albo przez jego odpowiednika w organie prowadzgcym
placéwke.

Jak zapobiega¢ wykorzystaniu seksualnemu matoletnich
podczas wyjazdow duszpasterskich lub wypoczynkowych?

143. Wszystkie wyjazdy z osobami MALOLETNIMI organizo-
wane przez podmioty koscielne powinny by¢ starannie za-
planowane, przygotowane i przeprowadzane zgodnie z pra-
wem oraz dokumentowane. Nalezy zwtaszcza uzyskac pi-
semng zgode RODZICOW na wyjazd MALOLETNIEGO (po zapo-
znaniu ich z programem i z zasadami organizowanego wyjaz-
du).

144. Nalezy umozliwi¢ RODZICOM kontakt z DUSZPASTERZEM
lub WYCHOWAWCA, by mogli uzyskiwa¢ informacje o MALO-
LETNIM podczas wyjazdu.

145. Nalezy zadba¢ o odpowiednig proporcje mezczyzn
i kobiet w gronie WYCHOWAWCOW, stosownie do liczby
chtopcow i dziewczat w grupie.
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146. Na poczatku wyjazdu WYCHOWAWCY majg obowigzek
zapozna¢ uczestnikOw z obowigzujgcymi podczas wyjazdu
zasadami i regulaminem (ze szczeg6lnym uwzglednieniem
zasad bezpieczenstwa) oraz odnotowac ten fakt w prowa-
dzonej dokumentacji.

147. Wzmozong uwage i wyjatkowa czujno$¢ nalezy wyka-
za¢ w stosunku do tych MALOLETNICH, ktorych zachowanie
moze stwarza zagrozenie, budzi¢ niepokoéj lub by¢ Zrédiem
dyskomfortu dla innych. Nie nalezy lekcewazy¢ sygnatéw,
takich jak: izolowanie sie MALOLETNIEGO w grupie réwiesni-
czej, przejawy agresji, konflikty miedzy MALOLETNIMI, poja-
wiajgce sie zachowania seksualne MALOLETNICH nieadekwat-
ne do ich wieku, wykorzystywanie przez rowiesnikéw w ja-
kikolwiek sposéb zagubienia i nieporadnosSci osdéb stabiej
przystosowanych do radzenia sobie w grupie.

148. W razie wystapienia probleméw DUSZPASTERZ lub WY-
CHOWAWCA powinien podjac¢ stosowne do sytuacji dziatania
(z dbatoscia o transparentno$¢ ewentualnego spotkania in-
dyw1dualnego) np.:

poswieci¢ czas na wystuchanie MALtOLETNIEGO i rozmowe
wyjasniajaca Zrodto trudnosci,

- zastosowac Srodki zaradcze, majgce na celu zapewnienie
spokoju i dobrego samopoczucia podopiecznym,

- pomdc MALOLETNIEMU poprzez zgtoszenie problemu PRZE-
tOZONEMU lub RODZICOM, opiekunom, odpowiednim wta-
dzom albo specjalistom (psychologom, pedagogom).

149. JesSli MALOLETNI zachowaniem lub postawg zagraza
bezpieczenstwu swojemu badz innych MAtOLETNICH lub tez
jego sytuacja zdrowotna nie pozwala na dalsze uczestnicze-
nie w wyjezdzie, nalezy powiadomi¢ RODZICOW MALOLETNIE-
GO o zaistniatej sytuacji i zobowigzac¢ ich do odebrania go.
Jezeli poinformowanie RODZICA o koniecznos$ci odbioru mato-
letniego nastepuje w formie telefonicznej, nalezy nagrac
rozmowe z RODZICEM (wcze$niej informujac, Ze rozmowa be-
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dzie nagrywana). Jezeli RODZICE nie wyraza zgody na odbiér
matoletniego i nie przejma opieki nad dzieckiem, nalezy
o tym fakcie zawiadomi¢ odpowiednie instytucje (np. pogo-
towie ratunkowe i/lub policje).

150. Czas przeznaczony na odpoczynek nocny powinien by¢
zaplanowany zgodnie z normami bezpieczenstwa. Szczego6l-
nej uwagi wymaga rozplanowanie miejsc noclegowych (naj-
lepiej przed wyjazdem). Sypialnie chtopcéw i dziewczat po-
winny by¢ oddzielne i nadzorowane przez personel tej samej
ptci co przebywajacy w nich wychowankowie.

151. DUSZPASTERZE i WYCHOWAWCY nie powinni nocowac
w pomieszczeniach, w ktorych nocujg MALOLETNI. W sytuacji
szczegblnej, wymagajgcej od czlonka personelu pozostania
wnocy w sypialni z wychowankiem, powinien uprzednio
powiadomi¢ o tym inng osobe dorosta, PRZELOZONEGO lub
kierownika wyjazdu oraz, jesli to mozliwe, RODZICA MALO-
LETNIEGO.






REAGOWANIE

Jak reagowac na niepokojace oznaki lub informacje

o wykorzystaniu?

152. Informacja o akcie przemocy, wykorzystaniu seksual-
nym osoby MAtOLETNIEJ lub niepelnosprawnej badz o praw-
dopodobienstwie zajscia tych zdarzen moze pochodzi¢ z réz-
nych Zrodet:

- od samej krzywdzonej osoby MALOLETNIEJ lub niepeino-
sprawnej;

- od innej osoby, ktora dowiedziata sie o tym od krzywdzo-
nej osoby MALOLETNIEJ lub niepetnosprawnej;

- z obserwacji innej osoby - gdy osoba MAtOLETNIA lub nie-
pelnosprawna ujawnia objawy skrzywdzenia, ale nie po-
trafi ich zrozumiale wyjasnic.

153. Nalezy pamietal, ze zaburzenia zachowania osoby MA-
tOLETNIEJ lub niepetnosprawnej mogg wskazywac¢ z pewnym
prawdopodobienstwem, ze doswiadcza lub doswiadczata
jakiego$ rodzaju przemocy. Sytuacje takie - zwtaszcza gdy
zaburzenia zachowania pojawiajg sie nagle - powinny budzi¢
szczegbdlng czujno$¢ RODZICOW, WYCHOWAWCOW i DUSZ-
PASTERZY.

154. Informacja moze dotyczy¢ wydarzen odlegtych w cza-
sie lub dopiero co zasztych - w obu przypadkach nalezy rea-
gowac niezwtocznie, jednak w drugim przypadku czas ma
szczegbOlne znaczenie dla bezpieczenstwa ujawnionej osoby
skrzywdzonej i innych oso6b, ktére mogtyby zosta¢ skrzyw-
dzone.

155. Nalezy pamietac, ze:

— osoba, ktora jako pierwsza dowiaduje si¢ o zaistnieniu po-
tencjalnego przypadku wykorzystywania MALOLETNIEGO,
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ma go z uwagg wystuchaé, ale nie jest upowazniona
do wydawania decyzji i osagdow; jest to zadanie odpowie-
dzialnych organoéw i instytucji, do ktorych sprawa zostanie
skierowana;

- do osoby tej nie nalezy réwniez rozstrzyganie, czy podej-
rzenia lub oskarzenia sg zasadne - jej zadaniem jest zgto-
szenie otrzymanej informacji zgodnie z przewidzianymi
procedurami;

- wszystkie podejrzenia i zarzuty musza by¢ traktowane
powaznie i trzeba na nie reagowac w oparciu o procedury
przewidziane w niniejszym dokumencie, w prawie kano-
nicznym i prawie polskim, wspotpracujagc z wiasciwymi
organami w zakresie ich kompetencji.

Rozmowa z osobq zgtaszajqcq

156. Pozyskanie wiedzy o faktycznych lub prawdopodob-
nych przypadkach przemocy w wiekszosci przypadkéw ma
miejsce w czasie rozmowy z osobg zgtaszajgca. Rozmawiajac,
nalezy:

- traktowa¢ MALOLETNIEGO lub inng osobe przekazujacg in-
formacje z empatia i bardzo powaznie (nie wolno lekcewa-
zy¢ zgltoszenia ani okazywac lekcewazenia osobie zgtasza-
jacej);

— zachowac spokoj (zwtaszcza nie okazywac przerazenia lub
silnego wzburzenia emocjonalnego w reakcji na stowa
osoby MALOLETNIEJ lub niepetnosprawnej);

- stucha¢ aktywnie (w sposOb wyrazajacy zrozumienie
i wsparcie);

— pytac tylko w celu uscislenia przekazu;

- pozwoli¢ osobie MALOLETNIEJ lub niepetnosprawnej méwic
w jej wlasnym tempie, nie domagac sie uszczegétowiania
opisow krzywdzenia;

- nie okazywac¢ watpliwosci co do wiarygodnosci osoby lub
jej wypowiedzi;



61

- skoncentrowac sie na ustaleniu faktéw (co wazne: upew-
nic¢ sie, czy sprawa zostata zgtoszona wczesniej organom
panstwowym lub koscielnym), powstrzymujac sie od wy-
powiadania wtasnej oceny i interpretacji zdarzen (nie po-
winno sie wyrazac¢ przypuszczen, sugestii, stawiac hipotez,
parafrazowac tego, co powiedziata osoba zgtaszajgca zda-
rzenie, przedstawia¢ alternatywnych wyjasnien lub ko-
mentowac; nie nalezy wyrazac¢ opinii ani negatywnych, ani
pozytywnych na temat domniemanego sprawcy;

- zapewni¢ osobe skrzywdzona, Ze nie ponosi winy
za krzywde oraz Ze wyjawiajac jg, postepuje witasciwie
(przeciwdziata¢ rozrostowi poczucia winy) - ta druga
uwaga dotyczy takze osob trzecich zgtaszajacych krzywde;

- zapewni¢ MAtOLETNIEGO lub inng osobe przekazujaca in-
formacje, ze zostanie zrobione wszystko, co mozliwe, aby
pomoc osobie skrzywdzonej;

- wyjasni¢ osobie skrzywdzonej lub osobie przekazujacej
informacje, ze informacje o krzywdzie musza by¢ przeka-
zane innym osobom, zwlaszcza RODZICOM (az po organy
Scigania); nie wolno natomiast sktada¢ MALOLETNIEMU lub
innej osobie przekazujacej informacje zadnych obietnic,
ktore nie bedg mogly zosta¢ dotrzymane, szczegOlnie
w kwestii poufnosci (np.: ,obiecuje nikomu o tym nie po-
wiedziec” itp.);

- pod koniec rozmowy poinformowaé, co dalej bedzie sie
dziato z doniesieniem (komu zostang przekazane uzyska-
ne informacje) i jednocze$nie zapewni¢ o poufnosci pro-
wadzonych dziatan oraz o tym, Ze osoby postronne nie ma-
ja dostepu do informacji o krzywdzie;

- w razie potrzeby zaproponowac osobie MALOLETNIEJ lub
niepelnosprawnej towarzyszenie w drodze do osoby,
u ktorej uzyska ona dalszg pomoc.

157. Nalezy podkresli¢, Zze to, co MALOLETNI, niepetnospraw-
ny lub inna osoba przekazujgca informacje powiedziata
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w sposOb wolny, jest nieprzekraczalng granica. Zadawanie
pytan osobie, ktéora komunikuje dany fakt, w rzeczywistosci
moze mie¢ wptyw na sposob, w jaki pdzniej przedstawi wy-
darzenia.

158. Nie wolno ujawnia¢ szczeg6téw rozmowy osobom po-
stronnym, a zwtaszcza osobie, ktora zostata wskazana jako
sprawca krzywdy.

159. Natychmiast po przeprowadzeniu rozmowy - najlepiej
w obecnosci osoby zgtaszajacej - nalezy sporzadzi¢ notatke
z przebiegu rozmowy (warto notowa¢ w trakcie rozmowy,
jesli nie utrudni to empatycznego kontaktu z rozmodwca),
dbajac o zachowanie wiernosci przekazu osoby informujacej
o zdarzeniu (charakterystyczne wyrazenia, stownictwo). No-
tatka powinna by¢ opatrzona datg i podpisana czytelnie
przez osobe przyjmujaca zgtoszenie. W miare mozliwoSci
nalezy notatke przedstawic¢ osobie zgtaszajacej, uwzglednic
jej ewentualne uwagi i uzyskac takze jej podpis.

Przebieg interwencji

160. Po przeprowadzeniu rozmowy nalezy dziata¢ bez
zwtoki, zgodnie z procedura opisang nizej, niezaleznie od te-
go, czy domniemanym sprawcg jest DUCHOWNY, kto$§ postu-
gujacy w PODMIOCIE KOSCIELNYM czy tez jakakolwiek inna
osoba.

161. Jesli z doniesienia wynika, ze krzywda moze sie po-
wtorzy¢ w najblizszym czasie i trzeba temu bezzwlocznie
przeciwdziata¢, nalezy natychmiast wezwac policje, a potem
podejmowac kolejne czynnoSci. Jesli drobna zwtoka nie za-
graza ofiarom, mozna dokonac zgloszenia za posSrednictwem
PRZELOZONEGO albo DELEGATA. Z ich pomocy powinna skorzy-
sta¢ takze osoba, ktéra dowiedziala sie o krzywdzie, ale nie
potrafi samodzielnie okresli¢ kwalifikacji czynu lub podjac
stosownych dziatan.

162. Jesli krzywda nosita znamiona przestepstwa w rozu-
mieniu prawa panstwowego, nalezy bezzwtocznie powiado-
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mi¢ stosowne organy?>, jednoczes$nie informujgc PRZELOZONE-
GO PODMIOTU KOSCIELNEGO, w ktérym albo w zwigzku z dzia-
taniami ktérego krzywda sie dokonata lub zostata ujawniona,
wyznaczong osobe zaufania publicznego (jesli jest) oraz DE-
LEGATA.

163. Jesli krzywda nosita znamiona przestepstwa w rozu-
mieniu prawa koScielnego (w zakresie nie regulowanym
prawem $wieckim, zwtaszcza w odniesieniu do osoby powy-
zej 15. roku zycia) nalezy niezwtocznie powiadomi¢ PRZELO-
LONEGO, osobe zaufania publicznego (jesli jest) oraz DELEGA-
TA.

164. Powiadomienie wyzej wymienionych podmiotéw po-
winno wigza¢ sie z przekazaniem im kopii notatki sporza-
dzonej w trakcie rozmowy z osobg zgtaszajaca.

165. Osoba zgtaszajaca sprawe PRZELOZONEMU powinna sie
w miare mozliwoSci upewni¢, ze wdrozono odpowiednie
procedury (np. proszac - w razie potrzeby takze na pismie -
o informacje o podjetych w wyniku zgtoszenia czynno$ciach).

166. PRZELOZONY lub osoba przez niego wyznaczona prze-
kazuje innym osobom pracujgcym, postugujacym i zwigza-
nym z PODMIOTEM KOSCIELNYM tylko te informacje, ktore
s niezbgdne dla zabezpieczenia dobra osoby skrzywdzonej

5 Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa na szkode osoby
maloletniej (w szczegd6lnoSci przestepstwa z art. 207 Kodeksu karnego -
znecania sie fizycznego lub psychicznego nad matoletnim lub z art. 200 Ko-
deksu karnego - dopuszczania sie czynéw lubieznych na szkode osoby ma-
toletniej) nalezy ztozy¢ w prokuraturze rejonowej w tej dzielnicy badz
miejscowosci, w ktorej popelniono przestepstwo, lub w najblizszej komen-
dzie Policji w formie pisemnej albo w formie ustnej, spisanej do protokotu
przez funkcjonariusza Policji. Podstawg zawiadomienia o podejrzeniu po-
pelnienia przestepstwa nie musi by¢ pewno$¢ popetienia przestepstwa,
lecz wystarcza wiarygodna wiadomos$¢ o mozliwosci zaistnienia przestep-
stwa, uzasadnione podejrzenie popelnienia przestepstwa.
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oraz ustalenia faktéw, w zakresie niezbednym do prowadze-
nia dalszych dziatan.

167. Jezeli istnieje podejrzenie, ze osobg odpowiedzialng
za przemoc lub wykorzystanie osoby MAtOLETNIEJ lub niepet-
nosprawnej jest DUCHOWNY lub osoba zatrudniona lub po-
stugujagca w PODMIOCIE KOSCIELNYM, PRZELOZONY odsuwa jg -
na czas przeprowadzenia postepowania wyjasniajacego -
od petnienia obowigzkéw wymagajacych bezposrednich
kontaktow z MALOLETNIMI lub niepetnosprawnymi. Nalezy
w miare mozliwos$ci zadbac o to, by pochopnie nie narazic tej
osoby na utrate dobrego imienia.

168. Jezeli podejrzenie dotyczy PRZELtOZONEGO, dalsze dzia-
tania podejmuje DELEGAT w porozumieniu z BISKUPEM.

169. W prowadzonym postepowaniu priorytetem - procz
dojscia do prawdy - powinno by¢ zapewnienie MALOLETNIEMU
i jego RODZICOM poufnosci, braku niepotrzebnego rozgtosu
oraz spokoju wewnetrznego i zewnetrznego.

170. DUSZPASTERZ lub WYCHOWAWCA nie moze na wtasna
reke podejmowac dziatan stuzacych wyjasnieniom podejrzen,
zarzutow lub zgtaszanych faktéw.

171. Po zgtoszeniu faktu przemocy lub wykorzystania za-
daniem DELEGATA jest zbadanie wtasciwosci terytorialnej
podmiotu koscielnego, w ramach ktérego dziatalnosci do nie-
go doszto. Nastepnie albo przekazuje sprawe DELEGATOWI
witasciwemu terytorialnie (informujac o tym PRZELtOZONEGO
PODMIOTU KOSCIELNEGO), albo przeprowadza postepowanie
wyjasniajace i weryfikuje zgtoszenie pod katem jego wiary-
godnoSci.

172. Dokumentacja postepowan wyjasniajacych zgloszenia
lub podejrzenia dotyczace aktéw przemocy albo wykorzysta-
nia osoby MALOLETNIEJ czy niepelnosprawnej powinna by¢
przechowywana w archiwum tajnym wtasciwej kurii jako
informacja niejawna.
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173. Jesli w toku postepowania wyjasniajgcego powzieta
zostanie wiarygodna wiadomos$¢ niewskazujgca wprawdzie
na prawdopodobienstwo popetnienia przestepstwa na szko-
de MALOLETNIEGO lub niepetnosprawnego, lecz rodzaca oba-
we o0 krzywdzenie MALOLETNIEGO w inny sposéb (w tym
wrazie podejrzenia o wystepowanie nieprawidtowosci
w rodzinie), DELEGAT lub PRZELOZONY ma obowigzek zgtosic
zdarzenie kompetentnym organom policji, prokuratorowi lub
sgdowi rodzinnemué®.

Szczegotowe zasady dotyczqce podejrzen w odniesieniu do
duchownego

174. Jesli podejrzenie dotyczy DUCHOWNEGO DIECEZJI,
sprawa powinna by¢ zgtoszona BISKUPOWI, ktéry sprawe roz-
poznaje zgodnie z Listem apostolskim papieza Franciszka Vos
estis lux mundi z 9 maja 2019 oraz Wytycznymi KEP dotyczg-
cymi wstepnego dochodzenia kanonicznego w przypadku
oskarzen duchownych o czyny przeciwko széstemu przykaza-
niu Dekalogu z osobq niepetnoletniq ponizej osiemnastego ro-
ku zycia. Na kazdym etapie postepowania DELEGAT utrzymuje
kontakt z ofiarg i jej rodzing (zwtaszcza troszczac sie o po-
trzebng pomoc psychologiczng, duchowa lub prawna oraz
informujac o postepach w sprawie).

175. Na kazdym etapie postepowania procedura toczy sie
w trybie niejawnym.

176. Kolejne dziatania sg nastepujace:

- na podstawie zweryfikowanej informacji BISKUP zleca prze-
prowadzenie wstepnego dochodzenia kanonicznego w ro-

6 Chodzi o Wydziat Rodzinny i Nieletnich Sagdu Rejonowego miejsca zamiesz-
kania matoletniego, ktérego postepowanie ma dotyczy¢. Nalezy w nim zto-
zy¢ wniosek o wglad w sytuacje rodzinng dziecka. We wniosku nalezy po-
da¢ dane personalne rodziny, adres zamieszkania oraz stwierdzone, niepo-
kojace fakty. Zawiadomienie zwolnione jest z optat sadowych.
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zumieniu kan. 1717 KPK wyznaczonemu prezbiterowi lub
powotanej w tym celu komisji;
prezbiter lub komisja niezwtocznie przystepuje do wystu-
chania domniemanej ofiary i przestuchania swiadkow;
po zebraniu materiatu dowodowego prezbiter lub komisja
przedstawia zarzuty oskarzonemu i przestuchuje go;
BISKUP wyznacza kuratora, ktéremu odtad podlega oskar-
zony;
kurator, do ostatecznego rozstrzygniecia sprawy stosow-
nym wyrokiem, stosuje wobec oskarzonego Srodki zapo-
biegawcze (zwlaszcza w postaci odsuniecia go od wszel-
kiego kontaktu z dzie¢mi i m}odzieZzg; nie moze on wypet-
nia¢ zadnych funkcji publicznych ani na state, ani tymcza-
Sowo np. pomagajac w parafiach);
oskarzony, do ostatecznego rozstrzygniecia sprawy, za-
mieszkuje poza strukturami parafialnymi i nie moze
opuszcza¢ wskazanego miejsca pobytu bez pozwolenia BI-
SKUPA;
oskarzony otrzymuje propozycje pomocy duchowej i psy-
chologicznej;
po stwierdzeniu prawdopodobienstwa popetnienia prze-
stepstwa BISKUP przekazuje sprawe do Kongregacji Nauki
Wiary;
jesli sprawa nie byta jeszcze zgloszona panstwowemu
wymiarowi sprawiedliwosci, DELEGAT dokonuje zgloszenia
zgodnie z prawem panstwowym;
po otrzymaniu decyzji Kongregacji Nauki Wiary BISKUP rea-
lizuje ja (z pomoca kuratora lub DELEGATA).
177. W razie prawomocnego wyroku skazujacego powinien
zosta¢ on podany do publicznej wiadomosci, szczeg6lnie
w $rodowiskach, w ktérych postugiwat skazany. Koniecznymi
dziataniami minimalnymi s3:
— komunikat BISKUPA (do odczytania w kazdej parafii i innych
podmiotach, w ktérych postugiwat skazany);



67

- informacja w mediach DIECEZJI (tradycyjnych i elektronicz-
nych - zwtaszcza spoteczno$ciowych);

- informacja na oficjalnej stronie internetowej DIECEZJI
(w statej sekcji temu poswieconej);

- notatka dla Katolickiej Agencji Informacyjne;j.

Jak wspierac osoby skrzywdzone seksualnie (i ich rodziny)
przez duchownych lub inne osoby postugujace w Kosciele?

178. MALOLETNI, ktory zostat skrzywdzony seksualnie przez
DUCHOWNEGO lub inng osobe zatrudniong czy postugujaca
w PODMIOTACH KOSCIELNYCH, oraz jego bliscy powinni - jesli
sobie tego zycza - otrzymac stosowng, mozliwie wszech-
stronng pomoc. Prdocz rzetelnego informowania o przebiegu
postepowania, chodzi nade wszystko o wsparcie psycholo-
giczne, duchowe (duszpasterskie) i prawne.

179. Zadaniem DELEGATA jest przekazanie pokrzywdzonej
rodzinie stosownych informacji na temat rodzajow i form
pomocy, jakiej moga oczekiwac¢, oraz wstepne rozpoznanie
potrzeb. DELEGAT koordynuje tez udzielanie pomocy.

Wsparcie psychologiczne

180. Celem wsparcia psychologicznego jest minimalizacja
psychicznych skutkéw wykorzystania lub skrzywdzenia (np.
pomoc w radzeniu sobie ze stresem i pamiecig o traumatycz-
nych doSwiadczeniach, utatwienie procesu zrozumienia i in-
tegracji doSwiadczenia w strukture osobowosci).

181. Wsparcie psychologiczne moze przyja¢ forme wspar-
cia informacyjnego (psychoedukacja etc.), emocjonalnego
(towarzyszenia emocjonalnego), praktycznego (wsparcia
w radzeniu sobie z procedurami prawnymi, medycznymi etc.)
lub dowarto$ciowania (pracy nad poprawg i/lub odbudowa
poczucia wiasnej wartosci). Wsparcie moze przyja¢ postaé
procesu psychoterapeutycznego o krotkoterminowym lub
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dtugoterminowym przebiegu, w formie odpowiedniej dla po-
ziomu traumy psychicznej, bedacej skutkiem naduzycia.

182. Wsparcie psychologiczne jest proponowane osobie
skrzywdzonej i jej bliskim (zwtaszcza RODZICOM i rodzen-
stwu). Ofiara, jej RODZICE i rodzenstwo maja prawo do pomo-
cy psychologicznej w takim miejscu i w taki sposob, jak tego
potrzebuja. Rézne przypadki moga wymagac réznych rodza-
jow i kierunkéw wsparcia - powinny zatem o nich ostatecz-
nie decydowac faktyczne potrzeby osoby skrzywdzonej i jej
bliskich.

183. Wsparcie psychologiczne powinno tgczy¢ sie z elemen-
tami psychoedukacji skierowanej do RODzZICOW, aby zrozu-
mieli, co mogto zosta¢ zaniedbane (mozliwe poczucie winy
z tego powodu) oraz jak pomoc sobie i dziecku przepracowac
doznang krzywde.

184. Koszty wsparcia psychologicznego (np. terapii) po-
krywane sg ze Srodkéw DIECEZJI.

Wsparcie duchowe lub duszpasterskie

185. Krzywda wyrzadzana przez DUCHOWNYCH lub inne
osoby postugujace w KoSciele ma najczeSciej powazne skutki
w postaci naruszenia zaufania do wspdélnoty Kosciota, a tym
samym do przekazywanego przez Kos$cioét Objawienia. Moze
to prowadzi¢ do powaznego kryzysu wiary - az po jej utrate.
Wsparcie duchowe lub duszpasterskie ma pomdc w zmierze-
niu sie z tym kryzysem.

186. RODIZICE i bliscy cztonkowie rodziny powinni by¢ obje-
ci pomocg duchowg lub duszpasterska w takim zakresie,
w jakim jej potrzebuja. Zaleca sie zwtaszcza systematyczne
towarzyszenie duchowe. Wsparcia moze udziela¢ badz dusz-
pasterz wyznaczony przez biskupa’, badz tez ten, do ktérego

7 Moze to by¢ wyznaczony na state Duszpasterz ds. ochrony dzieci i mtodziezy,
duchowny wyznaczony do konkretnego przypadku albo cztonek zespotu
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osoba skrzywdzona lub RODZICE majg zaufanie (powinien
zosta¢ niezwtocznie przeszkolony w zakresie pomocy du-
chowej osobom skrzywdzonym - z pomocg ZESPOtU DS. PRE-
WENCJI - oraz korzysta¢ z superwizji duszpasterza wskaza-
nego przez DELEGATA). W razie potrzeby postuge towarzysze-
nia duchowego moze podja¢ odpowiednio przygotowany
Swiecki (rowniez powinien korzysta¢ z superwizji).

Wsparcie prawne

187. Jesli zostata skrzywdzona osoba MALOLETNIA poniZej
15. roku zycia, pomoc prawna jest proponowana w odniesie-
niu do zglaszania sprawy do organdéw $cigania i, jesli jest taka
potrzeba, do procesu sagdowego.

188. Jesli zostata skrzywdzona osoba MALOLETNIA powyZej
15. roku zycia, pomoc prawna jest proponowana w odniesie-
niu do procesu kanonicznego, jak rowniez - jesli sg ku temu
przestanki - w odniesieniu do zgloszenia do organéw $ciga-
nia i ewentualnego procesu.

189. Koszty wsparcia prawnego pokrywane sg ze Srodkow
DIECEZJI.

Jak reagowac we wspdlnotach koscielnych, w ktorych doszto
do naduzy¢?

190. Za opisane nizej dziatania w danym PODMIOCIE KO-
SCIELNYM odpowiada PRZELOZONY, a jesli sprawa dotyczy PRZE-
tOZONEGO - BISKUP.

191. Jesli w odniesieniu do jakiego§ DUCHOWNEGO lub WY-
CHOWAWCY pojawity sie wiarygodne doniesienia o naduzy-
ciach, w PODMIOCIE KOSCIELNYM, w ktérym osoba ta postugi-
wala, nalezy - zachowujac dyskrecje konieczng ze wzgledu na

duszpasterzy wspotpracujacych z DELEGATEM i Duszpasterzem ds. ochrony
dzieci i mtodziezy.
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dobro oséb skrzywdzonych - udzieli¢ informacji o fakcie ob-
winienia i podjetych dziataniach zapobiegawczych i wyjasnia-
jacych, by zapobiec np. ewentualnym plotkom. Przypomina-
jac o domniemaniu niewinno$ci, nalezy podkresli¢, Ze priory-
tetem jest dobro domniemanych ofiar. W zwigzku z tym nale-
zy zacheci¢, by do czasu wyjasnienia sprawy powstrzymywa-
no sie od manifestowania poparcia badz dezaprobaty wobec
obwinionego (takze w mediach spotecznosciowych), nato-
miast udzielano wszelkiej mozliwej pomocy osobom odpo-
wiedzialnym za dojsScie do prawdy.

192. Nalezy bardzo zdecydowanie reagowac na jakiekol-
wiek objawy ostracyzmu (szkodzenia, represji lub dyskrymi-
nacji), skierowanego przeciw osobom ujawniajgcym naduzy-
cia.

193. Wspolnota powinna - w razie potrzeby i we wspdtpra-
cy zZ DELEGATEM - zapewni¢ osobom ujawniajacym naduzycia
iich bliskim potrzebne wsparcie oraz podja¢ modlitwe
za domniemane ofiary (w przygotowaniu jej publicznych
form moze pomoc Duszpasterz ds. ochrony dzieci i mtodziezy).

194. Nalezy zadbac (np. w oparciu o ZESPOt DS. PREWENCJI),
by cztonkowie wspoélnoty mieli mozliwo$¢ rozmowy o spra-
wie z kompetentnymi osobami oraz zostali poinformowani
o zastosowanych procedurach i osobach, ktérym mozna zgta-
sza¢ informacje istotne dla sprawy (takze ewentualne inne
przypadki wykorzystania).

195. PRZELOZONY powinien rozwazy¢ mozliwo$¢ podjecia
takze innych dziatan (np. zorganizowania warsztatow dla
RODZICOW, zeby wiedzieli, jak rozmawiac o sprawie z dzie¢mi
itp.) - we wspotpracy z ZESPOLEM DS. PREWENCJI.

Jakie sq zadania kuratora (domniemanych) sprawcow
duchownych lub konsekrowanych?

196. Dla DUCHOWNEGO, w odniesieniu do ktorego wptyneto
wiarygodne doniesienie o mozliwosci popetnienia przestep-
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stwa wykorzystywania seksualnego MALOLETNICH lub niepet-
nosprawnych, BISKUP niezwlocznie powotuje kuratora. Towa-
rzyszy on DUCHOWNEMU na forum zewnetrznym w czasie
procedury wstepnej, podczas procesu i po wyroku (w trakcie
wykonywania kary i - jesli trzeba - p6Zniej).

197. Kurator zostaje powotany w celu:
zabezpieczenia przed kontaktem oskarzonego z osobg
zglaszajaca przestepstwo, ofiara i jej rodzing;
wyeliminowania ryzyka ponownego krzywdzenia przez
sprawce;
skutecznego egzekwowania decyzji zapadajacych w spra-
wie.

198. Kurator wykonuje nastepujgce zadania:
jest dla DUCHOWNEGO osobg pierwszego kontaktu od mo-
mentu postawienia zarzutu;
uczestniczy w przygotowaniu planu bezpieczenstwa;
odpowiada za realizacje planu bezpieczenstwa, nadzorujac
zachowywanie przez duchownego natozonych ograniczen;
cyklicznie opiniuje zachowanie DUCHOWNEGO (na piSmie);
wspotpracuje z osobami, ktére pomagajg oskarzonemu
duchownemu lub wykonujg wobec niego czynnosci wyma-
gane prawem;
wspotpracuje z DELEGATEM (kurator powinien by¢ infor-
mowany o wszystkich etapach toczacej sie sprawy, aby
miec jasno$¢ co do zarzutow stawianych oskarzonemu lub
kary wymierzonej skazanemu, jednak z zachowaniem ta-
jemnicy procesowej);
uczestniczy w procesie analizy czynnikow ryzyka, aby ci,
ktérzy sa blisko sprawy, mogli zrozumie¢ proces, ktory
doprowadzit do popeinienia przestepstwa (okolicznosci
sprzyjajace itd.).



72

Jakie sa zadania kierownika duchowego (domniemanych)
sprawcow duchownych lub konsekrowanych?

199. Dla DUCHOWNEGO, w odniesieniu do ktérego wptyneto
wiarygodne doniesienie o mozliwosci popetienia przestep-
stwa wykorzystywania seksualnego MALOLETNICH lub niepet-
nosprawnych, BISKUP niezwtocznie powotuje kierownika du-
chowego. Towarzyszy on DUCHOWNEMU na forum wewnetrz-
nym w czasie procedury wstepnej, podczas procesu i po wy-
roku (w trakcie wykonywania kary i - jesli trzeba - p6Zniej).

200. Zadaniem kierownika na pierwszym etapie jest pomoc
osobie obwinionej w stanieciu w peitnej prawdzie wobec
oskarzen. Chodzi zwtaszcza - w przypadku winnego -
o szczere uznanie winy i odpowiedzialno$ci za popetnione
zto, o gotowos$¢ do przyznania sie do winy w trakcie poste-
powania, do publicznego wyznania winy i przeprosin oraz do
wytrwatej, autentycznej pracy nad nawrdceniem (obejmuja-
cej dobrowolne poddanie sie karze, terapie itd.). W przypad-
ku osoby niewinnej kierownik pomaga zwtaszcza w cierpli-
wym znoszeniu cierpienia zwigzanego z oskarzeniem i jego
skutkami.

201. Kierownik moze petni¢ postuge spowiednika wobec
powierzonych mu osob, jednak z zachowaniem zasady wol-
nosci w wyborze spowiednika.

202. Kierownik nie moze uczestniczy¢ w zadnym charakte-
rze w postepowaniu na forum zewnetrznym.

Jak nalezy postepowac w przypadku udowodnienia
nieprawdziwosci doniesienia?

203. Jesli oskarzenia o przemoc lub wykorzystanie osoby
MALOLETNIEJ lub niepetnosprawnej okaza sie bezpodstawne
(czyli jesli zostanie dowiedziona niewinnos$¢ - nie chodzi
o przypadki przedawnione w prawie panstwowym, sprawy
nierozstrzygniete z powodéw proceduralnych itp.), DU-
CHOWNY lub WYCHOWAWCA powinien zosta¢ niezwtocznie
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przywrécony do petnienia swoich dotychczasowych obo-
wigzkoéw.

204. Jesli oskarzenie byto znane publicznie, chocby tylko
niewielkiej grupie ludzi, nalezy podja¢ dziatania zmierzajace
do przywrocenia osobie niestusznie obwinionej dobrego
imienia. Powinny mie¢ one taki zasieg, by informacja o nie-
winno$ci miata szanse dotrze¢ do wszystkich oséb, ktére mo-
gly sie dowiedzie¢ o oskarzeniu oraz do tych, do ktérych mo-
glaby ona jeszcze dotrze¢ np. w postaci nie zdementowanej
plotki. Koniecznymi dziataniami minimalnymi s3:

- komunikat BISKUPA (do odczytania w kazdej parafii DIECE-
2)1);

- informacja w mediach DIECEZJI (tradycyjnych i elektronicz-
nych - zwtaszcza spotecznosciowych);

- informacja na oficjalnej stronie internetowej DIECEZJI
(w statej sekcji temu poswieconej);

- notatka dla Katolickiej Agencji Informacyjne;j.

205. Osoba, wobec ktérej skierowane zostaty bezpodstaw-
ne zarzuty, a ktéra z tego tytulu zostata zniestawiona, znie-
wazona, utracita zaufanie, ma prawo do obrony na drodze
prawnej. W przypadkach szczegolnie razacego oszustwa (np.
proby wytudzenia odszkodowania) na droge prawng wchodzi
DIECEZJA.



Postanowienia koncowe

206. Niniejsze ZASADY zostaty zatwierdzone:
- w archidiecezji katowickiej dekretem nr VAI-8000/19,
- w diecezji gliwickiej dekretem nr 1253 /19/A,
i obowigzuja w obu diecezjach od dnia 1 wrzes$nia 2019 przez
dwa lata.

207. Po uplywie osiemnastu miesiecy obowigzywania do-
kument powinien zosta¢ poddany ewaluacji i - w razie po-
trzeby - poprawiony lub uaktualniony.

208. DELEGAT dba o aktualno$¢ danych zawartych w Za-
taczniku nr 1 (na stronach internetowych DIECEZJI uaktualnia
je bezzwtocznie po kazdej zmianie).



Zataczniki

Uwaga: wersje elektroniczne wszystkich zatacznikéw na-
dajace sie do druku lub dalszej edycji (.pdf i .docx) dostepne
s3 na stronach internetowych DIECEZJI.

Zatacznik nr 1: Adresy os6b i instytucji pomocowych

Archidiecezja katowicka

Delegat ds. ochrony dzieci i mlodziezy
ks. Lukasz Plaszewski
telefon: 519 318 959, e-mail: delegat.dm@katowicka.pl
siedziba: ul. Jordana 39, 40-043 Katowice - budynek Kurii
Metropolitalnej, wejscie od ul. Wita Stwosza 16, dzwo-
nek do Wydzialu Katechetycznego; adres do kore-
spondencji: skr. poczt. 206, 40-950 Katowice

Przystan - Archidiecezjalna Poradnia Psychologiczna
Marii Sktodowskiej-Curie 30/4, 40-058 Katowice
telefon: 519 546 197, e-mail: kontakt@przystan.katowice.pl

Zespot ds. prewencji
Kks. Grzegorz Strzelczyk
telefon: 530 203 249
e-mail: grzegorz.strzelczyk@katowicka.pl

Diecezja gliwicka
Delegat biskupa ds. ochrony dzieci i mtodziezy

ks. Rafal Dappa
telefon: 32 230 71 33; e-mail: r_dappa@Xkuria.gliwice.pl

Duszpasterz ds. ochrony dzieci i mtodziezy
ks. Damian Dolnicki, email: d_dolnicki@kuria.gliwice.pl



Zalacznik nr 2: Prosba do rodzicow

Drodzy Rodzice, jesteSmy $wiadomi odpowiedzialnosci,
ktéra weZmiemy na siebie biorac pod opieke Wasze dzieci,
w trakcie [nazwa akcji, programu itp.] organizowanego przez
[nazwa podmiotu koscielnego]. Bardzo wazny jest dla nas do-
bry przeptyw informacji pomiedzy rodzicami a dzie¢mi oraz
rodzicami a wychowawcami. Pozwala on z odpowiednim wy-
przedzeniem planowa¢, przewidywac i reagowac na zaistnia-
te sytuacje, co zwieksza bezpieczenstwo dzieci. Dlatego pro-
simy o pomoc w kilku kwestiach.

1. Bedziemy wdzieczni, jesli poinformujg Panstwo [nazwa
podmiotu koscielnego] lub wychowawce o okoliczno$ciach,
ktére moga mie¢ znaczenie dla zdrowia, dobrego samopoczu-
cia i udanego wypoczynku Waszego dziecka oraz pozostatych
uczestnikow. Chodzi zwtaszcza o nastepujace informacje:

- czy dziecko cierpi na jakie$ schorzenie, przyjmuje leki?

- czy ma problemy z aklimatyzacjg w grupie i nawigzywa-
niem kontaktow?

- czy bywa impulsywne i nieprzewidywalne?

- czy wymaga specjalnej opieki (uwagi) lub sporadyczne;j
pomocy w konkretnych czynnos$ciach?

2. Prosimy, byScie przed wyjazdem porozmawiali z dziec-
kiem o tym, iz z kazdym problemem, jaki sie pojawi, moze
i powinno zawroci¢ sie do wychowawcéw. Warto tez uczuli¢
dziecko, ze jesli spostrzeze, iz jakiemus$ innemu dziecku dzie-
je sie krzywda ze strony rowiesnikow lub dorostych albo jesli
zauwazy, Ze jakie$ inne dziecko ma problem, z ktérym nie
potrafi sobie samo poradzi¢, takze powinno powiedzie¢ o tym
Wam lub wychowawcom.

3. Prosimy takze, abyscie informowali [nazwa podmiotu
koscielnego] lub wychowawcéw o problemach sygnalizowa-
nych Wam bezposrednio przez dziecko (np. ze Zle sie czuje
w grupie réwiesnikéw itd.). Nie bagatelizujcie, prosimy, zad-
nych sygnatéw $wiadczacych o problemach Waszego lub in-
nych dzieci. Prosimy zwtaszcza o zgtaszanie wszelkich infor-
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macji o nieprawidtowos$ciach lub zdarzeniach wymagajacych
reakcji ze strony organizatoréw lub wychowawcéw.

Bardzo dziekujemy za zrozumienie i wszelkg pomoc!

Szczes¢ Boze!

[Data, miejscowos¢, podpis PRZELOZONEGO]



Zatacznik nr 3: Karta kwalifikacyjna uczestnika wypoczynku

Karta kwalifikacyjna uczestnika wyjazdu wielodniowego

Nazwa, organizator, rodzaj wyjazdu (obdz, rekolekcje, pielgrzymka):

Miejsce pobytu w trakcie wyjazdu:

Termin wyjazdu Spotkanie organizacyjne (termin)

Koszt

UCZESTNIK

Imie i nazwisko

Data i miejsce urodzenia

Adres

PESEL Nr telefonu

Szkota / klasa

RODIICE (opiekunowie prawni lub opiekunowie pieczy zastepczej)

Imie i nazwisko matki

Adres

e-mail nr telefonu

Imie i nazwisko ojca

Adres

e-mail nr telefonu
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Orzeczenie lekarza pierwszego kontaktu lub pediatry (czy stan zdrowia dziecka
pozwala na uczestnictwo w we wskazanym rodzaju wyjazdu, informacje o szczepieniach
z podaniem roku):

(data, podpis i piecze¢ lekarza)

Informacja rodzicéw/opiekunéw o stanie zdrowia dziecka i inne uwagi np. na co
dziecko jest uczulone, czy przyjmuje stale leki i w jakich dawkach, czy nosi aparat
ortodontyczny lub okulary/szkta kontaktowe, itp.).
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Oswiadczam, ze podalam/em wszystkie znane mi informacje o dziecku, ktére
moga pomoéc w zapewnieniu wlasciwej opieki dziecku w czasie trwania wyjazdu.

(miejscowos¢, data, czytelny podpis)

Podstawowe zasady uczestnictwa w wyjezdzie.

Uczestnik jest zobowigzany do czynnego udziatu w organizowanych zajeciach.

W czasie wyjazdu obowigzuje zakaz palenia papieroséow, spozywania alkoholu i
innych uzywek oraz stosowania przemocy.

W razie niestosowania si¢ do obowigzujacych zasad oraz uwag wychowawcow
organizator zastrzega sobie prawo odestania uczestnika do domu na koszt rodzicow
(opiekunéw) oraz niedopuszczenia uczestnika do udziatu w kolejnych wyjazdach.

Oswiadczenie rodzicow
(opiekunéw prawnych lub pieczy zastepczej).

Wyrazam zgode na uczestnictwo mojego dziecka w wyjezdzie organizowanym
przez

(nazwa organizatora)

i na ten czas powierzam organizatorowi opieke nad nim.

Oswiadczam, ze zastalem zaznajomiony z tre$cig Regulaminu wyjazdu oraz akceptuje
jego tresc.

(data, czytelne podpisy rodzicdw lub opiekundw)
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Zgoda na przetwarzanie danych osobowych

Wyrazam zgode na przetwarzanie zawartych w niniejszej karcie danych osobowych
przez administratora, ktérym jest

(wypetnia organizator)

w celu organizacji

(wypetnia organizator)

Zgode te wyrazam dobrowolnie, po zapoznaniu sie z Klauzulg Informacyjna.

[ Ponadto wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych w celu podtrzymywania
wiezi z uczestnikami po wymienionym wyzej wydarzeniu.

miejsce, data i czytelny podpis zainteresowanego (w przypadku osoby petnoletniej)

miejsce, data i czytelne podpisy rodzicow lub opiekundw

Klauzula informacyjna

Zgodnie z art. 13 RODO oraz art. 8 Dekretu informujmy, Ze:
1. Administratorem danych jest

(wypetnia organizator)
z siedzibg

(wypetnia organizator)
2. Kontakt z Inspektorem ochrony danych:

(wypetnia organizator)

3. Celem przetwarzania danych jest organizacja i wiasciwe zorganizowanie oraz bezpiecznie
przeprowadzenie wymienionego wyzej wyjazdu, obrona przed roszczeniami lub dochodzenie roszczen
po jego zakonczeniu, a takze podtrzymywanie wigzi z uczestnikami po zakonczeniu.

4. Podstawg prawng przetwarzania jest zgoda.

5. Odbiorcami danych moga by¢ podmioty, przy pomocy ktérych administrator realizuje swoje cele: (np.
firma ubezpieczeniowa, wtasciciele miejsc noclegowych itp.).

6. Dane beda przetwarzane do czasu wycofania zgody.

7. Dane nie beda/beda przekazywane do publicznej koscielnej osoby prawnej majacej siedzibe poza
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej (jesli beda - podac paristwo ).

8. Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Koscielny
Inspektor Ochrony Danych.

9. Ma Pani/Pan prawo dostepu do swoich danych, ich sprostowania, a takze usunigcia

i ograniczenia przetwarzania jednak w przypadkach przewidzianych prawem.

10. Ma Pani/Pan prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.

11. Pani/Pana dane nie beda przetwarzane w sposéb zautomatyzowany, w tym profilowane..

4
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WYPELNIA ORGANIZATOR

DECYZJA
Postanawia sie zakwalifikowa¢ / nie zakwalifikowa¢ Uczestnika na wyjazd.

Uzasadnienie negatywnej decyzji:

(miejscowos¢, data, podpis przetozonego)

Informacje o dziecku w czasie trwania wypoczynku (leczenie, uwagi):

(miejscowos¢, data, podpis przetozonego lub wychowawcy)

5



Zalacznik nr 4: Zgoda na udziat w akcji duszpasterskiej

Ja/my#*, nizej podpisany/a/i*:

(* niepotrzebne skreslic)

(imie i nazwisko matki / opiekuna prawnego* matoletniego)

(adres zamieszkania)

(nr telefonu i e-mail)

(imie i nazwisko ojca / opiekuna prawnego* matoletniego)

(adres zamieszkania)

(nr telefonu i e-mail)

jako posiadajacy/a nieograniczong wladze rodzicielska ojciec/matka/opiekun
prawny* matloletniej/matoletniego*

(imie i nazwisko matoletniego)

(data i miejsce urodzenia)

(adres zamieszkania)

Wyrazam / wyrazamy* zgode na jej/jego udziat w

organizowanym przez:

w dniu/dniach*:

Oswiadczam, ze na przeszKkodzie nie stoja przeciwskazania lekarskie.
Wyrazam zgode na hospitalizacje maloletniego/matoletniej* w razie
zagrozenia zycia lub zdrowia.

Inne istotne informacje rodzicéw/opiekunéw dla organizatora i wychowawcdw (np. choroby, lekarstwa,
uczulenia itp.) nalezy umiesci¢ na odwrocie kartki.

(miejscowos¢, data, (czytelne podpisy)
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Informacje dla organizatora i wychowawcéw:
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Zgoda na przetwarzanie danych osobowych

Wyrazam zgode na przetwarzanie zawartych w niniejszej karcie danych osobowych
przez administratora, ktérym jest

(wypetnia organizator)

w celu organizacji

(wypetnia organizator)

Zgode te wyrazam dobrowolnie, po zapoznaniu sie z Klauzulg Informacyjna.

[ Ponadto wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych w celu podtrzymywania
wiezi z uczestnikami po wymienionym wyzej wydarzeniu.

miejsce, data i czytelny podpis zainteresowanego (w przypadku osoby petnoletniej)

miejsce, data i czytelne podpisy rodzicéw lub opiekunéw

Klauzula informacyjna

Zgodnie z art. 13 RODO oraz art. 8 Dekretu informujmy, ze:
1. Administratorem danych jest

(wypetnia organizator)

z siedzibg

(wypetnia organizator)
2. Kontakt z Inspektorem ochrony danych:

(wypetnia organizator)

3.Celem przetwarzania danych jest organizacja i wlasciwe zorganizowanie oraz bezpiecznie
przeprowadzenie wymienionego wyzej wyjazdu, obrona przed roszczeniami lub dochodzenie roszczen
po jego zakonczeniu, a takze podtrzymywanie wiezi z uczestnikami po zakonczeniu.

4. Podstawg prawng przetwarzania jest zgoda.

5. Odbiorcami danych moga by¢ podmioty, przy pomocy ktérych administrator realizuje swoje cele: (np.
firma ubezpieczeniowa, wtasciciele miejsc noclegowych itp.).

6. Dane beda przetwarzane do czasu wycofania zgody.

7. Dane nie beda/beda przekazywane do publicznej koScielnej osoby prawnej majacej siedzibe poza
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej (jesli beda - poda¢ panstwo
8. Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Kosaelny
Inspektor Ochrony Danych.

9. Ma Pani/Pan prawo dostepu do swoich danych, ich sprostowania, a takze usuniecia

i ograniczenia przetwarzania jednak w przypadkach przewidzianych prawem.

10. Ma Pani/Pan prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

11. Pani/Pana dane nie beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany, w tym profilowane.




Zalacznik nr 5: Deklaracja respektowania Zasad. ..

Deklaracja respektowania
Zasad ochrony dzieci, miodziezy, oséb niepetnosprawnych i bezradnych
przed wykorzystaniem seksualnym w archidiecezji katowickiej

Ja, nizej podpisany/a

(nalezy zaznaczy¢ wtasciwe punkty)

O inkardynowany do archidiecezji katowickiej,

O wypetniajacy/a zadania duszpasterskie lub katechetyczne w archidiecezji katowickiej,
O zamieszkujacy/a na terenie archidiecezji katowickiej,

O zatrudniony/a w podmiocie koscielnym archidiecezji katowickiej,

O postugujacy/a wolontaryjnie w podmiocie ko$cielnym archidiecezji katowickiej,

O przygotowujacy/a sie do pracy / pracujacy/a z matoletnimi lub niepetnosprawnymi
w podmiocie ko$cielnym archidiecezji katowickiej,

O

(jesli jakiejs funkcji/stanowiska nie ma powyzej, nalezy wpisac tutaj)

o$wiadczam, ze zapoznatem/am sie z dokumentem Zasady ochrony dzieci,
mtodziezy, osob niepetnosprawnych i bezradnych przed wykorzystaniem
seksualnym w archidiecezji katowickiej, rozumiem jego tre$¢ oraz wynikajgce z
niej obowiazki.

Ponadto przyjmuje do wiadomosci, Ze nieprzestrzeganie przeze mnie Zasad ochrony dzieci,
mftodziezy, o0s6b niepetnosprawnych i bezradnych przed wykorzystaniem seksualnym
w archidiecezji katowickiej traktowane bedzie jako powazne naruszenie podstawowych
obowiazkéw zwigzanych z moim statusem i powierzong mi odpowiedzialnos$cia wraz
z wszystkimi wynikajacymi stad konsekwencjami okre$lonymi przez prawo kanoniczne
i panistwowe, co potwierdzam wtasnorecznym podpisem.

miejscowosé, data podpis
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Deklaracja respektowania
Zasad ochrony dzieci, mtodziezy, oséb niepetnosprawnych i bezradnych
przed wykorzystaniem seksualnym w diecezji gliwickiej

Ja, nizej podpisany/a

(nalezy zaznaczy¢ wtasciwe punkty)
O inkardynowany do diecezji gliwickiej,
O wypetniajacy/a zadania duszpasterskie lub katechetyczne w diecezji gliwickiej,
O zamieszkujacy/a na terenie diecezji gliwickiej,
O zatrudniony/a w podmiocie kos$cielnym diecezji gliwickiej,
O postugujacy/a wolontaryjnie w podmiocie koscielnym diecezji gliwickiej,

O przygotowujacy/a sie do pracy / pracujacy/a z matoletnimi lub niepetnosprawnymi
w podmiocie koscielnym diecezji gliwickiej,

O

(jesli jakiejs funkcji/stanowiska nie ma powyzej, nalezy wpisaé tutaj)

osSwiadczam, ze zapoznatem/am sie z dokumentem Zasady ochrony dzieci,
mtodziezy, oséb niepetnosprawnych i bezradnych przed wykorzystaniem
seksualnym w diecezji gliwickiej, rozumiem jego tre$¢ oraz wynikajace z niej
obowiazki.

Ponadto przyjmuje do wiadomosci, ze nieprzestrzeganie przeze mnie Zasad ochrony dzieci,
mtodziezy, oséb niepetnosprawnych i bezradnych przed wykorzystaniem seksualnym w diecezji
gliwickiej traktowane bedzie jako powazne naruszenie podstawowych obowigzkéw zwigzanych
z moim statusem i powierzong mi odpowiedzialnoscig wraz z wszystkimi wynikajacymi stad
konsekwencjami okre$lonymi przez prawo kanoniczne i panstwowe, co potwierdzam
wiasnorecznym podpisem.

miejscowos¢, data podpis
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